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Liebe Leserinnen und Leser,

radeln Sie noch oder reparieren Sie schon? Dieser 
Frage können Radfahrende an immer mehr Rad-
service-Stationen des ADAC mit Coolness begeg-
nen. Wer eine Panne hat, einen schlappen Reifen 
oder eine lockere Schraube, findet dort das rich-
tige Werkzeug und eine Luftpumpe. Was den 
ADAC dazu bewegt, diesen Service anzubieten, 
können Sie ab Seite 6 herausfinden.

WWW – Wandern, Wein und Wohnmobil! 
Wir haben uns bei einigen Weingütern in der 
Region umgeschaut, die Weinwanderungen an-
bieten und für Wohnmobilisten Stellplätze und 
teils auch mehr fürs rustikale Übernachten be-
reithalten. 

Zeitenwende im Motorsport für Einsteiger: 
Nach fast vier Jahrzehnten Kartslalom mit Ver-
brennermotoren läutet der ADAC mit elektrisch 
angetriebenen Karts eine neue Ära ein. Bei der 
Südwestdeutschen ADAC Kartslalom-Meister-
schaft, die am 6. Oktober vom MSC Südpfalz e. V. 
im pfälzischen Offenbach/Queich ausgerichtet 
wird, saust die Kartslalom-Elite aus sechs Re-
gionalclubs mit flüsterleisen Karts durch den 
Parcours. Was diesen Sport ausmacht und was 
neu ist, lesen Sie auf Seite 16. 

Auf Seite 17 gibt es mehr Motorsport der Zu-
kunft. In der digitalen SimRacing-Lounge des 
ADAC Saarland können bald Profis wie Amateu-
re im Cockpit eines beliebigen Rennfahrzeugs 
Platz nehmen und auf allen Rennstrecken die-
ser Welt realitätsnah ihre Runden drehen.

Wir wünschen Ihnen eine spannende Lektüre! 
Ihre Redaktion

EDITORIAL

16

11

Mit flinken E-Karts durch den  
anspruchsvollen Parcours der  
Südwestdeutschen Meisterschaft

 Touristische 
Angebote von 
Winzern: Wein-

wanderungen 
und Stellplätze 

für Wohn- 
mobilisten

Was uns bewegt 
Freizeit- und Veranstaltungstipps 

Seite 4

Mit dem Rad mobil 
ADAC bietet Hilfe und alles für die  

Selbsthilfe im Pannenfall 
Seite 6

Urlaub zwischen den Reben 
Mit dem Wohnmobil in die Weingebiete 

Seite 11

Aktuelles 
ADAC Angebote in der Region 

Seite 14

Bahnsport-Highlight 
Speedway-EM in Herxheim 

Seite 15

Mit E-Karts Richtung Zukunft 
Bei der Südwestdeutschen  

Kartmeisterschaft bricht eine neue Ära an  
Seite 16

eSports Lounge in Saarbrücken 
SimRacing für Amateure und Profis 

Seite 17

Service 
Neues ADAC Reisebüro & Impressum 

Seite 18

I N H A L T

Dieser Text 
zeigt evtl. Pro-
bleme beim 
Text an

Einfach 
buchen.

Flexibel 
reisen.

Sichern Sie sich gleich Ihr 
Ticket zum WESTflexpreis
inklusive kostenloser 
Sitzplatzreservierung.*

*Es gelten die AGB der WESTbahn.  
Alle Informationen auf westbahn.at

Ich fahre, wann es mir gefällt.

Fahrradpanne? Einfach an den ADAC 
Radservice-Stationen selbst beheben 6



Fo
to

s:
 S

as
ch

a 
D

ör
re

nb
äc

he
r, 

A
D

A
C 

Pf
al

z,
 A

nn
-I

re
n 

O
ss

en
br

in
k/

A
D

A
C 

Sa
ar

la
nd

, F
re

y-
Pr

es
se

bi
ld

Herbst 2024

 
Rheinland-Pfalz 

Saarland FREIZEIT
Dieser Text 
zeigt evtl. Pro-
bleme beim 
Text an

››  OLDTIMERTREFFEN  ››  STREET-FOOD FESTIVAL 
››  MUSIK UND SHOWPROGRAMM ››  AUSSTELLER ZUM THEMA AUTO UND MOBILITÄT
››  INFOS UND ANMELDUNG: ADAC-SAARLAND.DE/DFG  

ADAC OLDTIMERTAG IM 
DEUTSCH-FRANZÖSISCHEN
GARTEN 2024 ››

››  OLDTIMERTREFFEN  ››  STREET-FOOD 
››  CONCOURS D`ÉLÉGANCE ›› MUSIK UND SHOWPROGRAMM 
››  AUSSTELLER ZUM THEMA AUTO UND MOBILITÄT
››  INFOS UND ANMELDUNG: ADAC-SAARLAND.DE/DFG  

Automobilslalom ist nach dem  
Jugendkartslalom die nächstmögliche 

Motorsportart für Jugendliche. Die 
Fahrzeuge werden den Fahrerinnen 

und Fahrern im Alter von 15 bis 23 zur 
Verfügung gestellt, die damit ihre 
Geschicklichkeit am Steuer zeigen 

können. Die Slalom-Youngster-Nach-
wuchstalente der ADAC Regionalclubs 

Mittelrhein und Pfalz ermitteln ihre 
Meister bei der Rheinland-Pfalz-Meis-

terschaft.

> mvrp Rheinland-Pfalz-Meisterschaft 
Slalom Youngster, Neuer  

Messplatz Landau, 14.9. ab 13 Uhr

Im heutigen Straßenverkehr ist der gekonnte und sichere Umgang mit dem Fahr-
rad wichtiger denn je. Neben dem Regelwissen und dem vorsichtigen Verhalten ist 
die Beherrschung des Rades eine der Grundvoraussetzungen zur Bewältigung der 
oft schwierigen Verkehrssituationen. Der ADAC Saarland leistet dazu einen wichti-
gen Beitrag mit der Durchführung seiner Fahrradturniere. Bei über 100 Veranstal-
tungen konnten sich Kinder und Jugendliche in drei verschiedenen Altersgruppen 
zwischen 8 und 15 Jahren für das Finale am Sonntag, 17. November, im Trimm-Treff 
in Püttlingen-Köllerbach qualifizieren, um dort ihren Champion zu suchen. 

> Infos auf adac-saarland.de/verkehr-technik/verkehrssicherheitsprogramme

Bei der Saarländischen ADAC Rallye Meisterschaft beginnt die heiße Phase. 
Am 21. September steigt die Rallye Kohle & Stahl in Nohfelden, veranstaltet 

vom MSC Obere Nahe. Zwei Wochen später (5. Oktober)  
gehen die Pilotinnen und Piloten bei der Litermont Rallye des MSC Piesbach 

auf Zeitenjagd. Das Finale der SRM ist auf den 2. November terminiert, veran-
staltet vom MSC Losheim im Rahmen der legendären ADAC Saarland Rallye.  

> Infos zur SRM gibt es online auf adac-saarland.de/srm 

Am Sonntag, den 27. Oktober, ist es 
wieder so weit: Die älteste Enduro-Ver-

anstaltung Deutschlands, die Mittel-
rheinische ADAC Geländefahrt, geht 

in ihre 72. Runde. Die traditionsreiche 
Veranstaltung begeistert eine große 
Anzahl von Zuschauern, die die pa-

ckende Action und die eindrucksvollen 
Fahrzeuge hautnah erleben möchten. 

In diesem Jahr sorgt ein Lauf zur Deut-
schen Enduro-Meisterschaft zudem für 
hochklassigen Enduro-Sport. Der erste 

Fahrer wird am Sonntagmorgen um  
8 Uhr auf die Strecke gehen. Der Rund-

kurs erstreckt sich über etwa 52 Kilo-
meter. Zusätzlich zur vier Kilometer 

langen Cross-Prüfung im Industriege-
biet wird es eine zweite Cross-Prüfung 
in den Sandgruben von Engeln geben.

START FREI FÜR  
DEN NACHWUCHS 

Endspurt

AKTUELLESAKTUELLES
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Aus organisatorischen Gründen müssen wir den in der Sommer-Ausgabe  
angekündigten und für den 1. September geplanten ADAC Sicherheitstag  
auf dem Gelände des ADAC Fahrsicherheitszentrums Nürburgring absagen.

ABSAGE  
ADAC SICHERHEITSTAG AM 

 1. SEPTEMBER ENTFÄLLT

Landesfinale für Rad-Jugend

Ein Muss für  
Motorsport-Fans

Die älteste Enduro-
Veranstaltung Deutsch-
lands begeistert Fans 
und Teilnehmer glei-
chermaßen

http://adac-saarland.de/verkehr-technik/verkehrssicherheitsprogramme
http://adac-saarland.de/srm


Rheinland-Pfalz und das Saarland bieten zum 
Radfahren viele gut ausgeschilderte Strecken 
mit unterschiedlichem Schwierigkeitsgrad. Wo 
die Geografie mit teils anspruchsvollen Stei-
gungen früher eher sportliche Menschen an-
gesprochen hat, sind heute auch solche mit 

durchschnittlicher Fitness 
dank elektrischer Unterstüt-
zung ganz entspannt dabei. 

Mehr als die Hälfte der in 
Deutschland verkauften Rä-
der sind inzwischen mit Mo-
tor und Akku zur Unterstüt-
zung des Fahrers oder der 
Fahrerin ausgestattet. Die 
Folge sind gesteigerte Rad-
fahraktivitäten im Pendler-
verkehr und auch touristisch. 
Entsprechend fördert das 
Land Rheinland-Pfalz seit 
vielen Jahren intensiv die 
Radverkehrsinfrastruktur 
und bietet mit einem Radwe-

geportal viele Informationen über das Radwe-
genetz sowohl regional als auch im überregio-
nalen Verbund. Im touristischen Bereich 
stellen sich Unterkünfte fahrradfreundlich 

Hilfe für Radfahrende 
Fahrradfahren boomt, für jeden Geschmack und jeden Anspruch gibt es die  

passenden Modelle: Rennräder, Mountainbikes, Trekkingräder, Tourenräder,  
E-Bikes, Pedelecs, Lastenräder. Und für alle hat der ADAC nun ein neues Angebot 

am Wegesrand – Radservice-Stationen für die kleine Reparatur auf der Tour

Text: Monika Gaß

„Mini-Werkstatt“ mit Werkzeug Außerdem gibt es eine 
Luftpumpe mit Manometer und eine Halterung, um das 
Fahrrad auf Arbeitshöhe einzuhängen

TITELREPORTAGE
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Es ist uns  
ein Anliegen, 
den Fahrrad- 

verkehr zu  
unterstützen 

Dr. Volker Kettenring  
Vorstandsmitglied und Verkehrs­

referent des ADAC Pfalz

TITELREPORTAGE

Schnelle Hilfe für ihr  
Bike Die Koblenzerin  
Rosalie Lenz an der Rad-
service-Station am Mosel-
radweg in Koblenz-Güls

� >
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Sollte die Reparatur in Eigenregie vor Ort nicht gelingen, 
können sich Radfahrende auch an die ADAC Pannenhilfe  

(T  089 20 20 4000/Mobil 22 22 22) wenden. Voraussetzung 
hierfür ist eine ADAC Mitgliedschaft. Der Schadenort muss 
für das Einsatzfahrzeug zulässig und sicher erreichbar sein. 
Die Straßenwachtfahrer sind entsprechend ausgebildet und 

führen Werkzeug und Materialien mit, um Fahrradpannen 
zu beheben. Falls eine Reparatur vor Ort nicht möglich ist, 
wird das Fahrrad in die nächste geeignete Werkstatt oder 

auf Wunsch zu einem Ort in gleicher Entfernung gebracht. 

> Weitere Infos unter adac.de/fahrradpannenhilfe

auf den neuen Trend ein und bieten beispiels-
weise Gepäcktransfer und Fahrradverleih sowie 
Lunchpakete für die Radtouren an.

Der ADAC, dessen Satzung die Förderung des 
Tourismus wie auch der Verkehrssicherheit be-
inhaltet, geht ebenfalls mit der Zeit. Mit der 
Bereitstellung von Radservice-Stationen 
kommt der Club beiden Aufgaben nach, wie Dr. 
Volker Kettenring, Vorstandsmitglied und Ver-
kehrsreferent des ADAC Pfalz, hervorhebt: „Vie-
le wundern sich, was wir da machen, aber es ist 
uns mit Blick auf die Zukunft ein vorwärtsge-
richtetes Anliegen, den Fahrradverkehr zu un-
terstützen. Wir ergänzen mit diesem Angebot 
zur Selbsthilfe unsere Pannenhilfe, die ja seit 
zwei Jahren auch bei Fahrradpannen hilft.“ 

Die auffällig gelben Radservice-Stationen bie-
ten Radfahrenden rund um die Uhr alles an 
Werkzeug, was diese brauchen, um einen Plat-
ten zu flicken oder Schrauben nachzuziehen. 
Die Luftpumpe ist mit allen Adaptern und ei-
nem Manometer ausgestattet, damit der Luft-
druck optimal eingestellt werden kann. In an-
deren Bundesländern gibt es teils schon längere 
Zeit solche „Mini-Werkstätten am Wegesrand“, 
in der Region war der ADAC Saarland Vorreiter, 
als er im Herbst 2023 zwei Stationen in Freisen 
am Fritz-Wunderlich-Radweg und am Saarbrü-
cker Campingplatz Spicherer Berg eröffnete. 
Jede Station hat ehrenamtliche „Paten“ vor Ort, 
meistens Ortsclubs des ADAC, die sich darum 
kümmern, dass die Säulen sauber und das 
Werkzeug funktionsfähig bleiben. So hatte sich 
in der Pfalz der Ortsclub MSC Contwig, der seit 

Jahrzehnten eine Radfahrgruppe hat, als Pate 
für eine Station in Contwig angeboten, die dann 
auch vom ADAC Pfalz im April als erste in der 
Pfalz aufgestellt wurde – dort, wo ein viel be-
fahrener Fahrradfernweg die Ortsstraße kreuzt. 
Weitere Stationen stehen in der Pfalz am Forst-
haus Lindemannsruhe in Freinsheim bei Bad 
Dürkheim und in Maikammer. Im nördlichen 
Rheinland-Pfalz hat der ADAC Mittelrhein zwei 
Stationen in Koblenz und St. Goarshausen auf-
gestellt. Alle drei Regionalclubs planen weitere 
Radservice-Stationen an viel genutzten Radstre-
cken. Wo Ortsclubs „Patenschaften“ für die Säu-
len übernehmen, bedeutet das für diese ein 
wenig Mühe, ist aber eine gute Möglichkeit, ihre 
Gemeinde zu unterstützen. Bei den Eröffnun-
gen bekunden die anwesenden Bürgermeiste-
rinnen, Bürgermeister und Kommunalvertre-
tenden stets große Freude darüber, dass die 
Radinfrastruktur vor Ort gestärkt wird.

RADWEGEPORTAL  
RHEINLAND-PFALZ 

Rund 8800 Kilometer Radwege sowie ein 
interaktiver Routenplaner sind mittlerweile in 
dem Internetangebot hinterlegt, das das Land 

Rheinland-Pfalz geschaffen hat. Gemeinsam mit 
der Initiative Radwanderland Rheinland-Pfalz, 

die in den 1990er-Jahren gegründet wurde, 
werden die Radwege im Land systematisch 
digital erfasst. Seit 2002 findet man unter  

radwanderland.de alle wichtigen Informationen 
zu den schönsten Routen im ganzen Land.  

2005 wurde der Internetauftritt mit dem Netz­
werk der Touristikorganisationen verknüpft. So 
fließen heute Informationen von dort direkt in 
das Portal ein. Das qualifizierte Radwegenetz 

wurde in Rheinland-Pfalz seitdem deutlich 
ausgebaut, die Anzahl der Themenrouten ist  

auf über 150 gewachsen. 

> radwanderland.de 

Die Broschüre „Rad.Genuss.Saarland.“ von 
ADAC und Tourismus Zentrale Saarland mit  

12 Routenvorschlägen ist in den saarländischen 
ADAC Geschäftsstellen kostenlos erhältlich.

> Weitere Tourenvorschläge  
mit Detailinformationen, Höhenprofil, 

GPX-Tracks und Kartenmaterial  
gibt es online unter  

adac-saarland.de oder dem QR-Code

TOURENVORSCHLÄGE  
FÜRS SAARLAND 

ADAC Pannenhilfe auch 
für Radfahrende

Christian Schmidt Der Leiter Mobilität und Umwelt beim ADAC Mittelrhein e. V.  
erklärt im Video-Clip die Stationen

Die Fahrradgruppe „Luftpumpe“ des MSC Contwig 
kümmert sich vor Ort um die Station 

> Übersicht über alle ADAC  
Radservice-Stationen:  
adac.de/radservice-stationen

Die gelben Säulen sind 
schon von Weitem erkenn-
bar. Sie halten hochwerti­
ges Spezialwerkzeug zur 
Wartung und Reparatur 
bereit sowie eine Luftpum­
pe mit Adaptern für alle 
gängigen Ventilvarianten.

DIE ADAC RADSERVICE-STATIONEN

http://adac.de/fahrradpannenhilfe
http://radwanderland.de
http://adac-saarland.de
http://adac.de/radservice-stationen
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ik  Immer der Weinstraße nach
Eine lange Tradition, die bis zu den Römern zurück-
reicht, eine einmalige Geschlossenheit, ein besonders 
mildes Klima und eine beachtliche Größe: Es gibt vieles, 
was das Weinanbaugebiet Pfalz zu etwas ganz Besonde-
rem macht. Und natürlich gibt es zahllose Möglichkeiten, 
dies zu erleben. Zum Beispiel auf der Deutschen Wein-
straße. Zwischen Pfälzerwald und Rheinebene eingebet-
tet, führt sie rund 85 Kilometer weit von Bockenheim 
über Neustadt an der Weinstraße bis nach Schweigen-
Rechtenbach an die französische Grenze und ist damit 
die ideale Route für eine ausgiebige Erkundungstour. Die 
Straße durchquert das zweitgrößte Weinbaugebiet 
Deutschlands mit einer Landschaft aus sanft geschwun-
genen Weinbergen, romantischen Dörfern und einem 
einmaligen Ausblick auf den Pfälzerwald. 

Ein besonderes Erlebnis ist der Urlaub bei einem der 
vielen Winzer entlang der Deutschen Weinstraße. Einige 
von ihnen bieten die Möglichkeit, das eigene Wohnmobil 
auf den hauseigenen Stellplätzen zu platzieren, so etwa 
das Weingut Müller in Maikammer. Manchmal bieten 
aber auch die Gemeinden selbst zum Teil kostenlose 
Wohnmobilstellplätze an, wie etwa die Weinbaugemein-
de Niederkirchen bei Bad Dürkheim. 
> Weitere Informationen unter pfalz.de/womo-camping

Ein Bett im Weinberg
Rund 70 Prozent der deutschen Weine und Sekte werden in 

Rheinland-Pfalz produziert. Dies verdankt das Land seinen sechs berühmten 
Weinbauregionen Pfalz, Rheinhessen, Nahe, Mittelrhein, Mosel  

und Ahr. Die lassen sich auch mit dem Wohnmobil bestens erkunden.  
Mancher Stellplatz findet sich sogar direkt beim Winzer

Zusammengestellt von: Reinhard Moll

REISE
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THEMA: Fermentation
ANZEIGE

Durchbruch in der Ginkgo-Medizin! Durchbruch in der Ginkgo-Medizin! Durchbruch in der Ginkgo-Medizin! 

Diese 9 Warnsignale zeigen: Es ist
höchste Zeit für fermentierten Ginkgo!
Nie wurden die Menschen so alt 
wie heute. Das stellt den mensch-
lichen Körper vor ganz neue 
Herausforderungen. Nicht alle 
Organe sind auf dieses Alter vor-
bereitet! Doch es gibt einen Baum, 
der kann Wohlbe  nden und Le-
bensqualität bereits nach kurzer 
Zeit deutlich verbessern! 

Erfahren Sie jetzt, welche Warn-
signale Ihr Körper Ihnen über-
mittelt, die Ihnen ganz klar sagen: 
„Ja, ich brauche fermentierten 
Ginkgo!“ 

Warnsignal Nr. 1: Ist es nur Ver-
gesslichkeit oder schon beginnende 
Demenz?
Hauptursache für ein nachlas-
sendes Gedächtnis sind meist 
Durchblutungsstörungen im Ge-
hirn, die auch gesunde Hirnzellen 
absterben lassen. Hier kann fer-
mentierter Ginkgo wahre Wunder 
wirken!

Warnsignal Nr. 2: Ihre Herzleis-
tung ist nicht mehr so stark wie 
mit 30?
Sind die Gefäße altersbedingt 
nicht mehr elastisch, � ießt das 
Blut nicht mehr richtig. Fermen-
tierter Ginko kann wieder für 
eine ordentliche Pumpleistung 
sorgen und das Blut wieder rich-
tig � ießen lassen!

Warnsignal Nr. 3: Ihre Stimmung 
ist manchmal im Keller und Sie 
sind niedergeschlagen?
Wenn dies immer wieder pas-
siert, könnte auch eine Durch-
blutungsstörung im Gehirn 
vorliegen. Sie erschwert die 
Produktion der Glückshormone 
Serotonin und Dopamin. Fer-
mentierter Ginko kann Ihre 
Hormone wieder in Schwung 
bringen und die gute Laune zu-
rückbringen.

Warnsignal Nr. 4: Manchmal 
schwindelt es Ihnen?
Viele ältere Menschen leiden 
zumindest gelegentlich unter 
Schwindel. Das bedeutet immer 
eine erhöhte Sturzgefahr! Länger 
dauernder oder wiederkehrender 
Schwindel ist ein Anzeichen für 
einen gestörten Blut� uss in Ge-
hirn oder Gehör. Sagen Sie ihm 
den Kampf an mit fermentiertem 
Ginkgo.

Warnsignal Nr. 5: Sie haben ein 
Pfeifen im Ohr oder sogenanntes 
Ohrensausen?
Der Fachbegriff lautet: Tinni-
tus! Mehr als ein Viertel der 
Deutschen im Alter von 65 bis 
84 Jahren leiden daran. Manche 
gewöhnen sich daran, etwa 20 
Prozent suchen ärztliche Hilfe 
auf. In schweren Fällen treten 
Selbstmordgedanken auf. Lassen 
Sie es gar nicht so weit kommen! 
Fermentierter Ginko kann rein 
p� anzlich die Geräuschkulisse in 
Ihrem Kopf besiegen!

Warnsignal Nr. 6: Sie leiden ver-
stärkt unter Kopfschmerzen?
Wenn Sie im Alter immer wieder 
Kopfschmerzen haben, dann hat 
Ihr Gehirn zu wenig Sauersto� . 
Fluten Sie es wieder damit! Mit-
hilfe von fermentiertem Ginkgo!

Warnsignal Nr. 7: Ihr aktuelles 
Ginkgo-Präparat entfaltet noch 
nicht die optimale Wirkung für 
Sie?
Das könnte an der begrenzten 
Vielfalt der Inhaltssto� e liegen. 
Die meisten gebräuchlichen Gink-
go-Präparate setzen auf standar-
disierte Ginkgo blatt-Extrakte, 
die zwar viele gesundheitliche 
Vorteile bieten, jedoch nicht das 
gesamte Spektrum des Ginkgo-
baumes abdecken. Fermentierter
Ginkgoblatt-Extrakt ist anders: 

Hier bauen keine teuren komple-
xen technischen Verfahren un-
erwünschte Ginkgolsäuren ab, 
sondern die Fermentation. Dies 
geschieht natürlich, schonend 
und mit Mehrwert: Die Blät-
ter bekommen zusätzliche neue 
Wirksto� e. Kombiniert man die-
sen fermentierten, hocheffekti-
ven Blattextrakt dann noch mit 
fermentierter Ginkgonuss, dem 
Samen des Ginkgobaumes, ergibt 
sich ein synergistisches Potential, 
das weit über übliche Formeln hi-
nausgeht.

Nur Fermentura® GINKGO DUO  
enthält beides: fermentierten Ginkgo-
blatt-Extrakt und fermentierte Gink-
go-Nuss. Eine Weltneuheit!

Warnsignal Nr. 8: Ihre Beine 
schmerzen beim Gehen? Sie müssen 
immer wieder pausieren?
Schaufensterkrankheit ist die 
umgangssprachliche Bezeich-
nung für die periphere arterielle 
Verschlusskrankheit (PAVK), bei 
der Kalkab lagerungen die Beinar-
terien so verengen, dass sie nicht 
mehr richtig durchblutet werden. 
Risikofaktoren sind Rauchen, Di-
abetes, Bluthochdruck oder auch 
zu hohes Cholesterin. Putzen Sie 
Ihre Arterien wieder frei mit fer-
mentiertem Ginkgo!

Warnsignal Nr. 9: Ihre Augen wer-
den immer schlechter?
Die altersbedingte Makuladege-
neration ist neben dem Grauen 
Star die häu¡ gste Ursache dafür. 
Auch sie hängt mit mangelnder 
Durchblutung zusammen. Stu-
dien zeigen, dass fermentierter 
Ginko eine sensationelle Wirkung 
haben kann!

Lassen Sie Ihr Blut wieder � ie-
ßen. Sichern Sie sich gleich diesen 
Durchbruch der Ginkgo-Medizin!

Leserinnen und Leser dieser 
Zeitschrift können zum Vor-
zugspreis Fermentura® GINKGO 
DUO exklusiv hier beziehen.

Sie erhalten eine Monatspac kung 
Fermentura® GINKGO DUO mit 
30 Kapseln (Nahrungsergänzungsmit-
tel • 15,3 g (1.303,92 € / kg) 
• Art.-Nr. 179-033-9) zum Vorzugs-
preis von nur je 19,95 € (UVP: 79,95 €).

Bestellen Sie Fermentura®  GINKGO 
DUO Montag bis Freitag von 8.00 
bis 20.00 Uhr und samstags und 
an Feiertagen von 8.00 bis 16.00 
Uhr unter der kostenlosen Nummer 
0800 / 90 70 50 44. (KOSTENLOS 
aus dem deutschen Festnetz). 
Nennen Sie bitte folgende 

Vorteilsnummer: 

Sie erhalten Fermentura®

GINKGO DUO PORTOFREI und mit 
60-tägigem Rückgaberecht. Darüber 
hinaus geben wir Ihnen bei Aura-
Natura® auf alle bezahlten Produkte 
eine 365-Tage- Geld-zurück-
Garantie! Sollten Sie mit einem 
unserer Produkte nicht zufrieden sein, 
erhalten Sie bei Retoure von diesem 
den hierfür entrichteten Kaufpreis 
zurück. Das ist Kaufen ohne Risiko.

Unser Tipp:

Es gelten unsere Datenschutzerklärung und 
AGB unter www.auranatura.de. Schriftliche 
Anforderung möglich. Ihr Vertragspartner: 
AN Schweiz AG, Leubernstrasse 6, CH-8280 
Kreuzlingen. Druckfehler/Irrtum vorbehalten. 
Die Lieferung erfolgt aus Deutschland.

Verlangen Sie in Ihrer Apotheke
ausdrücklich nach Fermentura®

 GINKGO DUO von AuraNatura®!

Nahrungsergänzungsmittel

FRAGEN? www.auranatura.de
oder rufen Sie an: Tel.: 0800 / 90 70 50 44

Erhältlich in
Ihrer Apotheke:
30 Kapseln
(PZN: 18489007)

NahrungsergänzungsmittelNahrungsergänzungsmittelNahrungsergänzungsmittel

62E.01

62E-01 - Anzeige ROBSR Fermentura Ginkgo Duo ADAC Motorwelt 180x240 Regio DE JR.indd   162E-01 - Anzeige ROBSR Fermentura Ginkgo Duo ADAC Motorwelt 180x240 Regio DE JR.indd   1 25.06.24   09:2525.06.24   09:25

Das Römische Weingut Weilberg soll vor fast 2000 Jahren 
eine gewaltige Frontlänge von 150 Metern gehabt haben

Rebenmeer  
Blick auf die  
Weinberge 
der Pfalz

Maikammer in 
der Pfalz ist ein 

bekannter Weinort 
mit viel Tradition � >

http://pfalz.de/womo-camping


REISE

Fo
to

s:
 M

ül
le

r 
R

he
in

he
ss

en
-T

ou
ri

st
ik

 G
m

bH
 (2

);
 D

om
in

ik
 K

et
z/

A
hr

ta
l-T

ou
ri

sm
us

 B
ad

 N
eu

en
ah

r-
A

hr
w

ei
le

r 
e.

 V
.; 

R
he

in
he

ss
en

-T
ou

ri
st

ik
 G

m
bH

Fo
to

s:
 X

Tr
yk

ow
sk

i/
R

LP
 T

ou
ri

sm
us

 G
m

bH
; K

et
z/

M
os

el
la

nd
-T

ou
ri

st
ik

 G
m

bH

Mit dem Reisemobil zum 
Rheinhessenwein

Die Weinregion Rheinhessen ist nicht nur 
bei Wanderern und Radlern beliebt, sie hat 

sich auch einen Namen als wohnmobilfreund-
liches Urlaubsland gemacht. Die Gäste schät-

zen Flexibilität, Freiheit und das Gefühl, in den 
eigenen vier Wänden sicher und autark unter-

wegs zu sein. Vom Wohnmobilstellplatz des 
Weinguts Gehring oberhalb des Weinorts 
Nierstein zum Beispiel genießt man einen 
wunderbaren Weitblick bis nach Frankfurt. 

Nicht weit entfernt verläuft der Rheinterras-
senweg. Der Wanderweg verbindet die beiden 
Kaiserdome in Mainz und Worms, führt zum 
legendären Weinberg „Roter Hang“ und zur 

Katharinenkirche in Oppenheim. 

Nach so reichem Input an Kultur und Natur 
am Tage warten abends dann die kulinarischen 

Schätze Rheinhessens darauf, genossen zu 
werden. Und davon gibt es in Rheinhessen 

eine große Auswahl: Bei Gehrings Wohnmobil-
dinner werden beispielsweise die Spezialitäten 
aus der Gutsküche mit den passenden Weinen 
im oder am Wohnmobil serviert. Das Weingut 
Menk vor den Toren der Rotweinstadt Ingel-
heim bietet zum abendlichen Glas Rotwein 

einen exklusiven Blick über die eigenen Wein-
berge bis in den Rheingau. Beiden Stellplätzen 
gemeinsam ist die Lage mitten im Weinberg. 
Von Ihrem „Bett im Weinberg“ können täglich 
neue Ausflüge ins Weinland gestartet werden. 

Stellplätze bietet außerdem das Weingut 
Burghof Oswald in Guntersblum.

> Weitere Informationen unter  
rlp-tourismus.de/rheinhessen

Großer Genuss   
am Ufer der Mosel
Gemütliche Ferienwohnungen, naturnahe Stellplätze 
und üppig blühende Gärten: Die Ferienweingüter an 
der Mosel haben eine große Auswahl an passenden 
Unterkünften und versprechen authentische Erlebnis-
se rund um das Thema Wein. Die Architektur der 
Winzerhöfe ist von traditionellen Bauelementen wie 
Schiefergestein und Holz geprägt und oft preisgekrönt. 
Wohnmobilstellplätze gibt es entlang der Mosel zu-
hauf. Manche befinden sich unmittelbar in der Nähe 
eines Weinguts, etwa der des Weinguts Peifer in Tra-
ben-Trarbach direkt am Moselufer.

Fernab von Lärm und Alltagshektik liegt in Longuich 
das Weingut Feiten inmitten von Weinbergen und 
Apfelplantagen. Der Stellplatz bietet Platz für 40 
Wohnmobile und ist nur 30 Meter vom Moselradweg 
entfernt. Vom Stellplatz aus haben Urlauber einen 
direkten Blick auf die Mosel und die vorbeifahrenden 
Schiffe. Im Weingarten mit Panoramaterrasse wird 
Leckeres serviert. Beliebte Ausflugsziele von hier sind 
Bernkastel-Kues, die mittelalterliche Stadt des be-
rühmten „Doctor-Weines“, und Kobern-Gondorf mit 
viel moselfränkischem Fachwerk.

Die Faszination des  
Rotweins erwandern
Der Rotweinwanderweg im Ahrtal gilt seit 
mehr als 30 Jahren als eines der beliebtesten 
Ausflugsziele Deutschlands. Auf einer Strecke 
von 35 Kilometern führt er meist auf halber 
Höhe durch die Weinbergterrassen von Bad 
Bodendorf über Bad Neuenahr/Ahrweiler bis 
Altenahr. Man hat wunderschöne Ausblicke in 
das Ahrtal und kann den Winzern bei der 
Arbeit zusehen. Es gibt viele öffentliche Stell-
plätze. Schöner ist es vielleicht direkt beim 
Winzer – zum Beispiel auf dem Weingut Son-
nenberg in Bad Neuenahr-Ahrweiler, das auch 
geführte Weinwanderungen anbietet. 

Spaß an Saar  
und Obermosel

Wohnmobilisten finden entlang der Flüs-
se von Obermosel und Saar viele schöne 
Stellplätze, einige davon befinden sich di-
rekt an Weingütern. In Tawern und Felle-
rich gab es Weinbau schon in der Römer-
zeit. Das beweisen Traubenkernfunde. Auf 
dem großen Parkplatz am Weingut Greif 
in Tawern ist Platz genug, um das Wohn-
mobil zu parken und von hier aus die er-
lebnisreichen Wanderwege  in der Region 

Saar-Obermosel zu erkunden. Abends 
kann man gemütlich bei einem Gläschen 
Wein den Tag ausklingen lassen und an 

Ort und Stelle übernachten.

Idyllisch und ruhig und direkt an der Saar 
liegt der Reisemobilpark der Familie Ei-
lenz, die in Ayl ein eigenes Weingut be-

treibt. Von hier aus lassen sich tolle Touren 
entlang des rund 110 Kilometer langen 

Saar-Radwegs unternehmen. Saarburg ist 
von hier fußläufig zu erreichen. Die histo-
rische Weinstadt mit Burg, Wasserfall und 
Altstadt zieht jährlich Tausende Besucher 
an und bietet reichlich Gelegenheit, sich 
bei vielen Winzern von der Qualität des 

Saarweins überzeugen zu lassen.

03 · 2024 Rheinland-Pfalz · Saarland 1303 · 202412

Auf dem „Skywalk“ Hier oben liegt 
einem Bernkastel-Kues zu Füßen

Zwischen den Reben In den Weinbergen bei Traben-Trarbach

Auf dem Saar-Radweg 
Die Route führt durch   
eine herrliche Umgebung 
mit sonnenbeschienenen 
WeinbergenKleine Weinprobe am Wegesrand des Rotweinwanderwegs

Mittendrin  
Mayschoß  
an der Ahr

Wein, Fluss und Weite Die Aussicht  
vom Rheinterrassenweg auf Nierstein

Ein Glück für 
Wohnmobil- 

Urlauber:  
Camping mit 
Weingenuss 

REISE

http://rlp-tourismus.de/rheinhessen


VOLLES PROGRAMM FIT FÜR DEN WINTER

> 3.10., Waldstadion Herxheim, ab 9 Uhr 
Probetraining, Rennstart um 13 Uhr,  
Infos unter speedway.de 
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SERVICEAnzeige

Wenn die Tage kürzer werden 
und die Temperaturen sich nur 
noch im einstelligen Bereich  
bewegen, dann sollte man sein 
Fahrzeug wintertauglich machen. 
ADAC und TÜV im Saarland  
bieten die Aktion „Wintercheck“ 
vom 4. bis 30. November an. An 

den Stationen von TÜV und SVK kann man Beleuchtung, Scheibenwischer 
und -waschanlage, Kühlwasserfüllstand, Bremsen, den Zustand des Unter-
bodens und der Reifen checken lassen. Die Schutzgebühr von 3,50 Euro  
kommt einem gemeinnützigen Zweck zugute.  

> Alle Infos unter adac.de/saarland und tuv.com/saarland 

Im Auto sind sie Pflicht, aber auch auf dem Rad 
oder zu Fuß sind Personen im Straßenverkehr mit 
gut reflektierenden Warnwesten besser geschützt. 

Viele Westen im Handel sind jedoch mangelhaft. 
Ob die Reflexionsstärke ausreichend ist, kann 

man in einem einfachen Selbsttest mit Taschen-
lampe oder Smartphone-Lampe checken. Eine 

gute Warnweste sollte im Abstand von etwa drei 
Metern strahlend weiß reflektieren. Der ADAC bie-

tet diesen Test mit einem Prüfset in allen Ge-
schäftsstellen in der Pfalz und in Koblenz an.

Für das EM-Finale der Speedway-
Fahrer unter 19 Jahren, das die MSV 
Herxheim am 3. Oktober im Herx-
heimer Waldstadion veranstaltet, 
müssen sich die Teilnehmenden in 
zwei Vorrunden in Pilsen (CZ) und 
Varkaus (FIN) qualifizieren. Das  
Publikum kommt so in den Genuss, 
die besten Nachwuchs-Stahlschuh-
Artisten aus ganz Europa in Herx-
heim zu bewundern. Auf der 283  
Meter langen Speedway-Bahn wer-
den pro Rennen vier Runden gefah-
ren. Action und Spannung pur sind 
angesagt, denn Speedway-Rennen 
sind Sprintrennen. Die Speedway-
Motorräder haben nur einen Gang, 
werden mit Methanol befeuert,  
beschleunigen in knapp über drei 
Sekunden auf 100 km/h – und haben 
keine Bremsen. Gebremst wird  
über den Driftwinkel, was zu spekta-
kulären Szenen führt. 

Der ADAC präsentiert sich vom 
4. bis 6. Oktober 2024 auf der Ingo-
bertusmesse in St. Ingbert. Es ist die 
größte Verbrauchermesse der Region 
mit 150 Ausstellern zu den Themen 

Auto und Mobilität, Touristik, Kulinarik, 
Versicherungen, Renovieren sowie 

Bauen, Energie- und Solartechnik. Am 
Stand des ADAC beraten unsere Mit-

arbeitenden zu allen Themen rund um 
die ADAC Club-Mitgliedschaft. 

> Informationen unter  
hgsi.saarland/ingobertusmesse

Der ADAC Saarland bietet in seinen drei saarländischen Ge-
schäftsstellen für urlaubsfreudige Mitglieder, Kundinnen und 
Kunden exklusive Infoveranstaltungen zu Reisen zu unterschied-
lichen Destinationen an. Am 14. September informieren wir in  
St. Wendel über unsere ADAC Mitgliederreisen. Am 17. Oktober 
begeben wir uns in Saarlouis auf eine virtuelle Fernreise auf  
die Malediven. „Go West“ heißt es am 29. November, wenn  
der ADAC in Saarbrücken zu einer virtuellen Reise durch den  
Südwesten der USA einlädt. 

> Infos und Anmeldung unter adac-saarland.de/reise-touristik

Reflexion checken

Events für Reisefans

Das gibt’s beim ADAC
Aktionen und Angebote aus den Regionalclubs

Dieser Text 
zeigt evtl. Pro-
bleme beim 
Text an

Das  beste Geschenk   
zum Autofahren.

Sicher unterwegs mit dem  
ADAC Pkw-Training Young Drivers only. 

Fahranfänger sind für alle neuen Abenteuer 
ideal gerüstet mit einem ADAC Pkw-Training 
Young Drivers only. Mit guter Laune und viel 
Spaß bereiten sich die Führerscheinneulinge 
dabei auf viele Situationen im Straßenver-
kehr vor, um einen sicheren Umgang rund um 
Fahrzeug und Fahrverhalten zu entwickeln. 
Und das ruhige Gefühl für die Eltern gibt es 
gratis dazu.

ADAC Mitglieder genießen exklusive Preisvor-
teile. Das Training ist zertifiziert und wird von 
vielen Berufsgenossenschaften bezuschusst.

ADAC e.V. · adac.de/fahrsicherheit
03 · 2024Rheinland-Pfalz · Saarland14

BAHNSPORT

Junge Drifter
Das Finale der U19-Europameisterschaft im  

Speedway steigt im pfälzischen Herxheim

Action auf der 
Herxheimer  
Speedway-Bahn

Mit einem Prüfset 
untersucht der 
ADAC Experte die 
Warnwesten auf 
ihre Leuchtkraft

http://speedway.de
http://adac.de/saarland
http://tuv.com/saarland
http://hgsi.saarland/ingobertusmesse
http://adac-saarland.de/reise-touristik
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Im Jahr 1989 wurden im ADAC Pfalz erst-
mals Jugendkartslaloms durchgeführt. 
35 Jahre lang wurden 4-Takt-Kartmoto-
ren eingesetzt, die anfangs rund 5 PS 
und in späteren Jahren bis zu 6,5 PS Leis-
tung hatten. Ausreichend Power für die 
Fahrzeuge, die deutlich unter 100 kg 
wiegen und mit einem niedrigen 
Schwerpunkt ein flottes Vorankommen 
garantieren. Wie sich die Karts fahrphy-
sikalisch verhalten, lernen 6- bis 18-Jäh-
rige im sportlichen Wettkampf und schulen 
dabei ihr Reaktionsvermögen. „Ganz nebenbei 
erlernen die Kids in der Gemeinschaft auch So-
zialverhalten. Das ist eine Schule fürs Leben!“, 
berichtet Friedhelm Kissel, seit 1993 Sportleiter 
des ADAC Pfalz und als damaliger Wagenreferent 
im Regionalclub maßgeblich an der Einführung 
des Kartslalom-Sports beteiligt, der als klassi-
scher Einstieg in den Motorsport gilt. 

Nach einer Probephase im vergangenen Jahr 
werden nun regelmäßig emissionsfreie Karts 
mit Elektromotoren eingesetzt, die man kaum 
noch hört. Benny Fath, kommissarischer Leiter 
der Abteilung Motorsport und Klassik des ADAC 

Pfalz, erläutert, worauf es beim Kart
slalom ankommt: „Wer einen Pylonen 
umwirft oder großflächig verschiebt, 
wird mit zwei Strafsekunden belegt, 
und keine noch so beherzte Fahrweise 
kann eine Zeitstrafe ausgleichen, denn 
schnell sind sie alle – ihre Rundenzei-
ten liegen oft nur Hundertstelsekun-
den auseinander.“

Deshalb wird es sehr spannend, 
wenn sich bei der Südwestdeutschen 

ADAC Kartslalom-Meisterschaft 120 Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer im Alter zwischen 6 und 
18 Jahren aus den ADAC Regionalclubs Mittel-
rhein, Nordbaden, Pfalz, Saarland, Südbaden 
und Württemberg in fünf Altersklassen mitein-
ander messen.  

Zuschauer sind herzlich willkommen, betont 
Fath und weist vorsichtshalber darauf hin, dass 
die Zufahrt zum Gelände gut ausgeschildert ist, 
denn „anders als früher geht es nicht mehr ein-
fach dem typischen Sound nach – Sie wissen 
schon: Wie Sie hören, hören Sie nichts!“  

„Wie Sie hören, hören Sie nichts!“

ADAC Saarland meets eRacing 

Wenn sich im Herbst die Elite zur Südwestdeutschen ADAC Kartslalom- 
Meisterschaft trifft, geht es keineswegs laut zu. Denn die schnellen Karts, mit denen 

Kinder und Jugendliche um die Pylonen kurven, fahren mit elektrischem Antrieb 

Im Oktober eröffnet die Nürburgring eSports SimRacing-Lounge  
in Saarbrücken. Amateure wie Profis können sich virtuell auf den Rennstrecken  

der Welt messen und ihren Fahrspaß erleben

Text: Helmut Rotzal    Fotos: Dirk Thiesen

Battle am  
Simulator Die 
Nürburgring 
eSports Opera­
tions GmbH bie­
tet Amateuren 
wie Profis in der 
neuen Lounge  
in Saarbrücken 
die Möglichkeit, 
die Renn-Action 
beim Motorsport 
in digitaler Form 
zu erleben

SIMRACING
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> 6. Oktober, ab 9 Uhr auf dem Gelände der Südpfalzwerkstatt 
in 76877 Offenbach an der Queich, Ottersheimer Straße 28

Benny Fath freut 
sich, dass der  

ADAC Pfalz mit  
E-Karts im Motorsport 

zukunftsweisend  
unterwegs ist 

Die digitale Variante des Motorsports in 
sogenannten Rennsimulatoren ist gefragter 
denn je. Die technische Weiterentwicklung im 
eRacing ermöglicht es, im Cockpit eines belie­
bigen Rennfahrzeugs Platz zu nehmen und auf 
allen Rennstrecken dieser Welt realitätsnah 
seine Runden zu drehen. Sogar ganze Meister­
schaften und Serien werden in dieser digitalen 
Variante des Motorsports ausgetragen. Schon 
seit Ende 2018 ist SimRacing offiziell durch den 
Deutschen Motor Sport Bund e. V. (DMSB) als 
Motorsportdisziplin anerkannt. 

Auch der ADAC Saarland bietet seinem Renn-
nachwuchs die Möglichkeit, sich auf Simulato­
ren im Rahmen einer Meisterschaft zu messen. 
Nach dem erfolgreichen Abschluss seiner ers­
ten virtuellen Rennserie im April 2024 wird im 
Saarland der nächste Schritt im Bereich des 
virtuellen Motorsports umgesetzt: Die Nürburg­
ring eSports Operations GmbH plant ab dem  
1. Oktober 2024 die Eröffnung einer eRacing 
Lounge in der Zentrale des ADAC Saarland in 
Saarbrücken.

Diese spannende Partnerschaft verspricht für 
SimRacing-Enthusiasten ein echter Gamechan­
ger zu werden. Die Lounge wird nicht nur ein 
Ort des Wettbewerbs und der Action sein, son­
dern auch eine großartige Plattform für die 
Gemeinschaft des Motorsports bieten. Mit 
hochmoderner Ausstattung und tollem Am­
biente wird die Lounge zu einem Zentrum für 
virtuellen Rennsport in der Region. Auch die 
ADAC Ortsclubs mit ihren motorsportbegeister­
ten Mitgliedern und den Talenten dürfen sich 
auf diesen neuen Treffpunkt zum Erleben und 
sprichwörtlich zum „Erfahren“ ihres Hobbys 
freuen. Die Zusammenarbeit mit den Profis 
vom Nürburgring eröffnet dem ADAC Saarland 
neue Möglichkeiten für innovative Veranstal­
tungsmodelle, die traditionelle und virtuelle 
Rennsportwelten auf hervorragende Weise 
verschmelzen lassen.

JUGENDKARTSLALOM

Der anspruchsvolle  
Parcours muss  
zügig und fehlerfrei  
durchfahren werden

Offenbach

Saarbrücken
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Der ADAC Saarland passt seine Serviceleistun-
gen und das Portfolio stets an die Anforderun-
gen der Menschen an. Gleichzeitig wächst die 
Zahl der Mitglieder: Mitte des Jahres waren 
314.000 Saarländerinnen und Saarländer Mit-
glied im ADAC. 

Die Verantwortlichen des ADAC Saarland  
haben sich deshalb dazu entschlossen, den zu 
klein gewordenen Kundenbereich der im  
Jahr 1999 eröffneten ADAC Geschäftsstelle in 
Saarlouis zu erweitern und mit dem ADAC Rei-
sebüro innerhalb des Gebäudes in neue, attrak-

tive Räumlichkeiten direkt gegen-
über der ADAC Geschäftsstelle 
umzuziehen. Mitglieder, Kundin-
nen und Kunden erhalten alle 
ADAC Leistungen und Services wie 
gewohnt am Kleinen Markt 3 in 
Saarlouis, im Erdgeschoss des IV-
Centers. Auch Nichtmitglieder 
sind im Reisebüro herzlich will-
kommen, können ihren nächsten 
Urlaub buchen und sich zum um-
fangreichen Leistungskatalog der 
ADAC Reisevertriebs GmbH infor-

mieren, beispielsweise zu den optimierten 
Möglichkeiten zur Ausarbeitung und Buchung 
von weltweiten, individuellen Rundreisen so-
wie der weltweiten Wohnmobilvermietung mit 
Mitgliedervorteil. 

Hereinspaziert!
Schon beim Betreten der Räumlichkeiten kommt Urlaubsstimmung auf:  

Das neue ADAC Reisebüro in Saarlouis direkt gegenüber  
der ADAC Geschäftsstelle bietet Reiseberatung und Buchung für alle

Reisebuchung  
in Wohlfühl­

atmosphäre Da 
fängt der Urlaub 

gleich gut an!

SERVICE
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ADAC Reisevertrieb GmbH

Jetzt suchen und finden:   adacreisen.de/camper-weltweit
Persönliche Beratung:   170 ADAC Reisebüros1   069 945 15 97 402

1  Reisebürofinder: adacreisen.de/reisebuero  2Täglich: 8.00 - 22.00 Uhr.
Druckfehler, Änderungen und Zwischenverkauf vorbehalten. Veranstalter: GoTravelhome, Bogardeind 229, 5664 EG Geldrop, Niederlande

Die einen nennen sie Wohnmobile, die anderen Camper. Wir nennen sie Freiheit auf Rädern. Und die beginnt bei uns schon bei der
Suche nach Ihrem Traumziel und mit dem einfachen Mieten Ihres individuellen Campers. Und ganz gleich ob USA, Kanada, Australien,
Neuseeland, Afrika oder Europa: Gemeinsam mit unserem exklusiven Partner GoTravelhome sorgen wir dafür, dass Ihnen
die Welt offen steht.

Einfach, sicher und komfortabel Ihr Wohnmobil mieten:

 ADAC Reisen 

 Wohnmobil mieten  mit ADAC Reisen:
Freiheit und Abenteuer, so weit das Auge reicht.

Sicherheit und Transparenz
Mieten und reisen Sie mit der Sicherheit des ADAC.
Alle Angebote immer inklusive NULL-Selbstbehalt.

Wohnmobil-Vergleich und Reisekalender
Vergleichen Sie ganz einfach Preise, Reisezeiten,
Urlaubsziele und Wohnmobile. (Viele Modelle  
mit 360° Rundgang)

Bestätigung und Buchung in Echtzeit
Nicht warten, sondern starten: Ihre Anfrage und die
Fahrzeugverfügbarkeit, wird in Echtzeit durchgeführt.

ADAC Mitgliedervorteil
Als ADAC Mitglied profitieren Sie von Preisvorteilen,
Expertenberatung und Mehrwerten wie z. B. der
ADAC Tripps App als digitalem Urlaubsbegleiter.

Jetzt noch einfacher
suchen und mieten.
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Widerrufsrecht: Sie haben das Recht, 14 Tage lang ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag gegenüber der Servus Handels- und 
Verlags-GmbH schriftlich, telefonisch, per Fax oder per E-Mail an A-6404 Polling in Tirol, Gewerbezone 16, Tel: 069 / 92 10 110, 
Fax: 069 / 92 10 11 800, offi ce@personalshop.com, zu widerrufen. Die Widerrufsfrist beginnt ab dem Tag, an dem Sie die Waren in Besitz 
genommen haben. Senden Sie uns die Ware spätestens 14 Tage nach Ihrem Wide rruf zurück. Wir gewähren Ihnen neben dem gesetzlichen 
Widerrufsrecht eine freiwillige Rückgabegarantie von insgesamt 30 Tagen ab Erhalt der Ware, sofern die Ware sich in ungebrauchtem und 
unbeschädigtem Zustand befi ndet. Impressum: Servus Handels- und Verlags-GmbH, Gewerbezone 16, A-6404 Polling in Tirol.

Telefonisch bestellen:

0 69 / 92 10 110
 * Diese Aktion kann nicht mit anderen Aktionen kombiniert werden. 
 ** Teilnahmebedingungen unter de.personalshop.com/teilnahmebedingungen-de

Merino-Sneakers aus 
reiner Schurwolle
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UNSERE TOP-MARKEN

 Bestpreis-Garantie    2 Jahre Garantie ohne „Wenn und Aber“

 Schnelle Lieferung    Höchster Qualitätsstandard 

 30-tägiges Umtausch- und Rückgaberecht

Unsere 5-Sterne-Garantie ist unser Versprechen an Sie!

u.v.w.m.

Noch mehr Artikel und 
Informationen online

Über 100 Top-Marken: 
Damen- und Herrenbe kleidung, Schuhe, 

Sport und Outdoor, Haushalt und Wohnen. 

Der 30% Rabatt* gilt auf unser 
gesamtes Sortiment 

mit Ihrem Gutschein-Code

30%
auf

30%30%
aufauf

   Jubiläums-
   Jubiläums-

   RABATT*
   RABATT*

    ALLES!    ALLES!

Kurzarm-Poloshirt
rot Art.-Nr. 217.226
violett Art.-Nr. 217.239
türkis Art.-Nr. 217.242
grün Art.-Nr. 217.255
schlamm Art.-Nr. 217.268
weiß Art.-Nr. 217.271
hellblau Art.-Nr. 217.284
marine Art.-Nr. 217.297
schwarz Art.-Nr. 217.301
royalblau Art.-Nr. 217.314

Herren Cargo-Bermudas
beige Art.-Nr. 232.702
anthrazit Art.-Nr. 232.715
grün Art.-Nr. 232.728
rot Art.-Nr. 238.175
blau Art.-Nr. 238.188

Herren Badeshorts
schwarz Art.-Nr. 252.195
marine Art.-Nr. 252.209
rot Art.-Nr. 252.212
mint Art.-Nr. 252.238

Bequem-Mokassins
taupe Art.-Nr. 403.838 
dunkelblau Art.-Nr. 403.841 
rot Art.-Nr. 403.854
schwarz         Art.-Nr. 407.250

Ledergürtel im Vintage-Look 
schwarz Art.-Nr. 225.931
braun Art.-Nr. 225.944
blau Art.-Nr. 225.957

D30853
1. QR Code scannen 

2. Ihr Gutschein-Code                      wird automatisch eingelöst

3. Von 30% Rabatt* profi tieren + € 100.000,- Gewinnspiel** teilnehmen

www.personalshop.com

D30853

Kappa Poloshirts

Arena Herren Badeshorts: 2 für 1 

Franco Bettoni 
Bequem-Mokassins

Tom Ramsey Ledergürtel

Lerros Cargo-Bermudas

69%

€9.
UVP*-Preis 29,99

Personalshop-Preis 12,99

 -30% für
Sie

09

49%

€34.
UVP*-Preis 69,95

Personalshop-Preis 49,99

 -30% für
Sie
99

65%

€20.
UVP*-Preis 59,99

Personalshop-Preis 29,99

 -30% für
Sie
99

2 für 1

54%

€62.
UVP*-Preis 139,–

Personalshop-Preis 89,99

 -30% für
Sie
99

64%

€13.
UVP*-Preis 39,95

Personalshop-Preis 19,99

 -30% für
Sie
99
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