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Digitaler Zwilling

. Den Ernstfall s.im'ulieren, bevor ér__ Realitat wird

Bespielbare Stadt K.LT.T. _ Sabine Ebert

Neue Wege fiir Thiiringer baut Die Autorin im
+Kinder Kultfahrzeug Gesprdach
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Sichern Sie sich gleich lhr
Ticket zum WESTflexpreis
inklusive kostenloser
Sitzplatzreservierung.”

“Es gelten die AGB der WESTb!.
Alle Informationen auf westbahn.at

exibel
reisen.

Ich fahre, wann es mir gefallt.
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Messflugzeuge
sammeln Daten fiir den
digitalen Zwilling

Liebe Leserinnen und Leser,

eine Tontafel aus dem 6. Jahrhundert vor Chris-
tus, darauf eine Darstellung des babylonischen
Weltbilds - das ist die wohl dlteste erhaltene
Weltkarte. Inzwischen sehen Landkarten etwas
anders aus. Eine ganz besondere fertigt das Bun-
desamt fiir Kartographie und Geoddsie in Frank-
furt: den ,,Digitalen Zwilling Deutschland*. Wir
stellen Ihnen das Projekt ab Seite 6 vor.

Wer in den 80er- und 90er-Jahren grof; wurde,
erinnert sich mit Sicherheit an das sprechende
schwarze Auto und seinen nach damaliger Mode
top gestylten Fahrer — Knight Rider. Die Serie hat
viele Fans. Einer davon kommt aus Thiiringen,
wir berichten auf Seite 16.

Hiipfen, balancieren, erkunden - fiir Kinder ist
der Weg bereits das Ziel. Der 6ffentliche Strafien-
raum bietet hdufig wenig Abwechslung. Mit der
,Bespielbaren Stadt“ wurden von Professor Meyer
im stidhessischen Griesheim Spielriume ge-
schaffen, nun setzt Jena das Konzept im Zuge der
Neugestaltung von Jena-West um. Mehr {iber die
Idee erfahren Sie ab Seite 12. Und fiir das VIP-
Interview haben wir uns mit Sabine Ebert, der
Historien-Roman-Autorin aus Dresden, getroffen.

Wir wiinschen Thnen viel Spafd bei der Lektiire!

Thre Manuela Simon
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MELDUNGEN

Radeln und Schlemmen -
unter diesem Motto haben
der ADAC Hessen-Thiiringen,
die Thiiringer Tourismus
GmbH und der DEHOGA
Thiiringen neun kulinari-
sche Routen fiir erlebnis-
orientierte Fahrradfahrer
entwickelt.

[=122, [=]

> Die Radkarten gibt es kostenfrei )
E = beim ADAC vor Ort oder online N <

2
Radeln, rasten und genielsen

1 Dorfgasthduser leisten einen wichtigen Beitrag — sowohl als Raum fiir Begeg-
e N . . S
o nung und Austausch als auch zur Férderung des regionalen Tourismus in landlichen

Gebieten. Um den besonderen gesellschaftlichen Wert der Gasthduser zu wiirdigen,
haben die Hessische Staatskanzlei und der DEHOGA Hessen den Wettbewerb

,Die besten Dorfgasthduser in Hessen“ ins Leben gerufen. Der ADAC Hessen-
Thiringen ist Partner der Initiative.

DIE BESTEN
IN HESSEN 2024

Den kostenfreien Gastronomiefiihrer mit allen 50 ausgezeichneten Gasthiusern
gibt es beim ADAC vor Ort oder unter www.dgh-hessen.de

Herbst 2024
Hessen
Thiringen
Sachsen
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' - Abenteuer
Marokko

Jrlaub = fur zu Hause

Alle zwei Monate erscheint das kostenlose Magazin ADAC
Urlaub. Unter dem Motto ,Inspiration, Tipps und Angebote”
bietet das Magazin auf 50 Seiten exklusive Reportagen zu
vielfdltigen Urlaubszielen mit inspirierenden Fotos und viele
Tipps und Trends, gesammelt von erfahrenen
Reiseexperten.

FlussKreuzfahrten

> Bestellen Sie sich sechs Ausgaben
pro Jahr direkt nach Hause unter
adacreisen.de/magazin
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Foto: hr/Sebastian Reimold

Rosner und Tobi Kimmerer, das Modera-

um nichts zu verpassen. Das Smartphone

AKTION

Nicht ablenken lassen!

Sind routinierte Fahrer sicherer unterwegs? Leider fiihrt Gewohnheit hdufig
zu Langeweile, das Handy ist dabei eine willkommene Unterhaltung.
Aber Multitasking am Steuer ist ein Mythos, hier kann Ablenkung tédlich enden

Redaktion: Manuela Simon

ﬂ KOPF HOCH
Das HANDY kann warten hir'3

Fion Mation ven
NIV YDUFM hed SRI UNSER DG

Mit der Aktion ,, Kopf hoch. Das
Handy kann warten“ machen Tanja

tionsduo der hr3 Morningshow, auf die
unterschdtzte Gefahr aufmerksam.

Tobi: ,Das Smartphone legen viele von
uns nur selten aus der Hand. Leider nut-
zen es Menschen auch, wenn sie gerade

auf der Strafe fahren. Bitte! Legt es im
Auto besser beiseite — damit schiitzt ihr

euch und alle anderen.”

Tanja: ,Unsere Bildschirmzeit nimmt
ja immer weiter zu. Wir sind oft online,

am Steuer gefahrdet aber Menschenle-
ben, weil es ablenkt. Also lieber eine
Auszeit davon nehmen.”

VS0

S

SCHON GEWUSST?

100 Euro BuBgeld und
1 Punkt in Flensburg ...
... das gibt’s fiirs Telefonieren am Steuer.
Bei Gefdhrdung anderer oder Sachbeschadigung
steigt das BuBgeld auf 150 bzw. 200 Euro.

Blindflug

Wer 3 Sekunden abgelenkt
ist, fahrt...

bei 40 km/h 33 m
bei 80 km/h 67 m
bei 130 km/h 108 m

... ohne wirklich etwas
wahrzunehmen.

Bremsweg = Reaktionsweg + Anhalteweg

Bei Ablenkung verldangert sich der Reaktionsweg und infolgedessen auch der Bremsweg.
Im StraBenverkehr werden etwa 90 Prozent der relevanten Informationen {iber die Augen aufgenommen.

Was ist lhr Tipp gegen Handy-Ablenkung am Steuer?
Schreiben Sie uns bis 30.9. an redaktion@hth.adac.de. Unter allen Einsendungen

verlosen wir 20 Duftbaum-Anhdnger mit Tobi von der hr3 Morningshow. & GEWINNEN
> Teilnahmebedingungen unter adac.de/hth-gewinnspiel-motorwelt
03-2024 Hessen - Thiiringen - Sachsen 5
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Ob Umwelt, Sicherheit oder Verkehr - er ist eine Entscheidungshilfe

fiir kluge Planungen: Uber einen digitalen Zwilling fiihrt das Bundesamt
fiir Kartographie und Geoddisie in Frankfurt Daten zusammen, um
Situationen vorab simulieren zu konnen, beveor sie Realitdt werden

Text: Ingrid Zo6llner

Foto: Adobe Stock
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TITELGESCHICHTE

Ein digitaler Zwilling ist ein virtuelles Modell,
das ein physisches Objekt prazise widerspiegeln
soll. In der Industrie werden an vielen Stellen
digitale Zwillinge bereits genutzt. Zu-

Daten aus vielen verschiedenen Bereichen ver-
fligbar zu haben und diese mathematisch zu
verkniipfen®, so Becker. Das Besondere ist die

hohe Auflésung. , Die Skalierung bis

satzlich zum analogen Modell verwen- n auf einen Meter gibt es bereits, wir
den beispielsweise Autobauer 3-D-Si- arbeiten am ndchsten Schritt: bis auf
mulation arr.l Compl.lter, um eine.n Wir miissen ze.zhn Zentimeter..Je nacfldem, wi.e
neuen Motor in Funktion und Bauwei- . die Fragestellung ist, verandern wir
sedarzustellen und zu testen. DasBun- ~ WISS€Il, WO die Auflssung.“ Um zum Beispiel
desamt fiir Kartographie und Geoddsie etwas wie eine Naturkatastrophe wie bei der
(BKG) in Frankfurt setzt ebenfalls auf : Flut im Ahrtal nachstellen zu kén-
Simulation. Dort werden Daten zusam- genau paSSIGI't nen, bedarf es verschiedener Daten,
mengefiihrt, um etwa Gefahrensitua- etwa von Geldnde, Bebauung und
tionen bei Waldbranden oder Starkre- n Klima. Eine Grundlage bilden die
gen einzuschdtzen und besser handeln Paul Becker, Daten, die die Landoberflache von

zu konnen. Der digitale Zwilling soll
aber noch mehr schaffen — namlich fiir
den Ernstfall riisten. ,Was uns auch in-
teressiert, ist das Szenario, das wir real vielleicht
gar nicht haben wollen. Man simuliert das Ereig-
nis auf dem Rechner und entwickelt mit den
verantwortlichen Fachleuten Vermeidungsstra-
tegien”, erkldrt Professor Paul Becker, Prasident
des Bundesamts.

Ob Umwelt, Sicherheit, Verkehr oder Raum-
planung — den Méglichkeiten sind fast keine
Grenzen gesetzt. ,Die Kunst besteht darin,

Uber Hand- und FuBsensoren kann
die Simulation gesteuert werden

%

Préasident des Bundesamts
flir Kartographie und

Geoddsie

Deutschland beschreiben. ,Aktuell
verhdlt es sich mit diesen Daten in
Deutschland eher wie mit einem Fli-
ckenteppich. Da gibt es Bereiche, die gut ab-
gebildet sind. In anderen Bereichen sind die
Daten veraltet”, sagt der Prasident. ,Wir wollen
eine einheitliche Aktualitat fiir ganz Deutsch-
land, das ist der entscheidende Punkt.”

Um fiir Deutschland eine aktuelle 3-D-Abbil-
dung zu bekommen, sollen iiber ganz Deutsch-
land Messflugzeuge fliegen. Mittels eines La-
sers entstehen Abbildungen, die mit anderen

Fotos: Ingrid ZdlIner; BKG

TITELGESCHICHTE

Messflugzeuge iiber Deutschland 2

i /‘f/’;’//

///}’/ Im Einsatz fiir
/,//// das BKG sind etwa
w. zehn Flugzeuge

Der Zeitraum, der fiir die Ausmessung
von ganz Deutschland benétigt wird, -
betrigt etwa zwei Jahre. .

Fiir die Messfliige ist gutes Wetter notwendig. 4

Das Lidar ist eine Form des dreidimensionalen
Laserscannings. Es tastet wie ein Scanner ein
bestimmtes Feld ab.

Das Bild aus dem Messflug setzt sich aus lauter
Punkten zusammen, den sogenannten Punktwolken,
die eine Textur ergeben. Daraus entsteht am Computer

Die Messungen werden in der Vegetationsperiode das 3-D-Modell, das etwa eine Briicke darstellt.

erfasst, also in der Zeit, in der Baume und Pflanzen
Bliiten und Blétter haben. Diese dauert etwa von
Anfang April bis Anfang Oktober.

Ein Update (ber die Messfliige soll alle drei
Jahre erfolgen.

Daten des BKG zu einem Modell gebiindelt und
zusammengefiigt werden. Die Messfliige sollen
bis Ende 2025 abgeschlossen sein. ,Das Beson-
dere ist, dass diese Grundlage mit verschiede-
nen Informationen aus unterschiedlichen
Fachbereichen angereichert werden kann.
Wenn man iiber die Kartendaten nun meteoro-
logische Fakten legt, kann aufgezeigt werden,
wie sich Starkregen auf ein Gebiet auswirkt*,
erkldrt Becker, der selbst Meteorologe ist. Die
Wetter- und Klimadaten dafiir kommen vom
Deutschen Wetterdienst.

In der Pilotmetropolregion Hamburg sind die
Messdaten via Flugzeug bereits erfasst. Dieses
neue Material ist keine fotorealistische Abbil-
dung, wie man sie etwa bei Google Maps erwar-
ten wiirde. Vielmehr handelt es sich um soge-
nannte Punktwolken, die es mit Leben — dem
Fachwissen — zu fiillen gilt. Gebdude werden
mit ihrer Funktion, zum Beispiel Krankenhaus
oder Schule, zugeordnet. Das sind dann die so-
genannten Points of Interest. ,Wir geben Orien-

tierung. Man muss wissen, wo etwas passiert.
Und das will man immer genauer haben. Die
Technik macht auch immer mehr méglich®, er-
lautert Becker. Als ndchste Schritte schlieflen
sich die Analyse und dann die Simulation mit-
hilfe der Daten an. ,Es gibt also eigentlich nicht
den Zwilling, sondern wir konnen verschiede-
ne Zwillinge schaffen, je nachdem, was man
darstellen mochte®, stellt Becker klar.

Der digitale Zwilling von Deutschland ist
spdter unter anderem fiir die Feuerwehr hilf-
reich. Denn in der Simulation zeigen die Bilder,
an welchen Stellen bei einem Starkregen das
Wasser als Erstes steigen wird und welche
Points of Interest eventuell evakuiert werden
missen. Polizeieinsdtze bei Grofievents, wie
bei der Europameisterschaft in Deutschland,
konnten im Vorfeld trainiert werden, indem die
Beamten dank der Technik den Einsatzort vor-
her digital begehen und auf Gefahrenstellen
hin analysieren kdnnen.

Um die Simulation nicht nur auf dem Com-
puterbildschirm zu sehen, kommt der Exer- >
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TITELGESCHICHTE

Cube der Firma Sphery AG zum Einsatz, der
von Anna Lisa Martin-Niedecken an der Tech-
nischen Universitit Darmstadt entwickelt wur-
de. Auf drei grofle Leinwdnde wird das Areal in
3-D projiziert. Der Nutzer steht dabei in der
Raummitte und kann mittels Sensoren, die an
Armen und Beinen befestigt sind, navigieren.
,Das Ganze kommt aus dem Gaming-Bereich. Es
ist so dhnlich, als ginge man mit einer Virtual-
Reality-Brille durch einen Ort. Nur dass in die-
sem Fall das Auditorium das Szenario mit nach-
vollziehen kann*, erklart Marc Massilge aus der
Arbeitsgruppe Digitaler Zwilling des BKG. Rund
20 Mitarbeitende befassen sich am BKG tech-
nisch direkt mit dem Zwilling — insgesamt sind
es 50, die in das Projekt involviert sind.

Im ExerCube ist es bereits moglich, iiber den
Campus der Technischen Universitit Darm-
stadt zu gehen und diesen zu erkunden. ,Die
Nutzung mit einem Digi-Lab beziehungsweise
einer Situation-Arena vor Ort bei der Polizei
oder der Feuerwehr selbst ist noch Zukunfts-
musik®, schrankt Becker ein. Auf dem Compu-
ter ist dagegen vieles moglich. ,,Es wird noch
etwa zwei bis drei Jahre dauern, bis der digitale
Zwilling in seiner Grundstruktur fertig ist.”

Flugzeuggestiitzte LiDAR-Punktwolke

g Eigenschaften
b

Gebaude

Ableitung von Objekten und Eigenschaften

Dann aber sind den Moglichkeiten fast keine
Grenzen gesetzt: Ob ein Neubau besser in der
Hohe angelegt ist oder in die Fliche gehen soll-
te — die Simulation zeigt die Moglichkeiten fiir
die Stadtplanung auf. ,Anhand dessen kann
man erfassen, wie warm es zwischen den Ge-
bdauden werden kénnte, je nachdem, wie hoch
das Gebdude ist“, erklart Becker. Die Temperatur
ist die eine Seite. Ebenso kann so simuliert wer-
den, wie sich die Frischluftschneisen entwi-
ckeln, wenn die Bebauung verandert wird. Ein
weiterer Schritt wire es, mit Begriinung die
Temperatur zu senken. ,Wie miisste eine Begrii-
nung sein, wo miisste sie sein? — Das sind Fra-
gen, die der Zwilling beantworten konnte.”

Das Gleiche ist bei der Verkehrsplanung
moglich: Wie verhalt sich die Flief3geschwin-
digkeit bei Ampeln mit griitner Welle? Wenn
sich Ampelphasen dndern, kann so theore-
tisch die Schadstoffbelastung tiberpriift wer-
den. Wird sie besser, schlechter oder dndert
sie sich nicht? Es ist alles eine Frage der Auf-
gabenstellung. Baustellen, Briickenabriss, wie
sind die Verkehrsstrome, was ist zeittechnisch
besser, Auto oder Zug? Diese und mehr Fragen
konnten kiinftig mithilfe des Zwillings beant-
wortet werden.

Nutzung durch Bundesbehérden

Das Lidar ist ein System, das an der Unterseite eines Flugzeugs befestigt ist und eine Fliche mit einem Laser abscannt.
Aus den bei den Fliigen gesammelten Daten entstehen am Computer die sogenannten Punktwolken. Diese werden mit
den Informationen gefiillt, ob es sich um Bdume, Briicken oder Gebdude handelt und welche Gebdude dies sind. Es ent-
steht eine Informationskarte, die von Bundesbehdrden fiir verschiedene Zwecke genutzt werden kann
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THEMA: Fermentation

Durchbruch in der Ginkgo-Medizin!

Diese 9 Warnsignale zeigen: Es ist 5
hochste Zeit fur fermentierten Ginkgo!

Nie wurden die Menschen so alt
wie heute. Das stellt den mensch-
lichen Kérper vor ganz neue
Herausforderungen. Nicht alle
Organe sind auf dieses Alter vor-
bereitet! Doch es gibt einen Baum,
der kann Wohlbefinden und Le-
bensqualitéit bereits nach kurzer
Zeit deutlich verbessern!

Erfahren Sie jetzt, welche Warn-
signale Thr Korper Thnen tber-
mittelt, die [hnen ganz klar sagen:
,Ja, ich brauche fermentierten
Ginkgo!“

Warnsignal Nr. 1: Ist es nur Ver-
gesslichkeit oder schon beginnende
Demenz?

Hauptursache fiir ein nachlas-
sendes Gediachtnis sind meist
Durchblutungsstérungen im Ge-
hirn, die auch gesunde Hirnzellen
absterben lassen. Hier kann fer-
mentierter Ginkgo wahre Wunder
wirken!

Warnsignal Nr. 2: Thre Herzleis-
tung ist nicht mehr so stark wie
mit 30?

Sind die GefiaBe altersbedingt
nicht mehr elastisch, flieBt das
Blut nicht mehr richtig. Fermen-
tierter Ginko kann wieder fiir
eine ordentliche Pumpleistung
sorgen und das Blut wieder rich-
tig flieBen lassen!

Warnsignal Nr. 3: Thre Stimmung
ist manchmal im Keller und Sie
sind niedergeschlagen?

Wenn dies immer wieder pas-
siert, konnte auch eine Durch-
blutungsstérung im Gehirn
vorliegen. Sie erschwert die
Produktion der Gliickshormone
Serotonin und Dopamin. Fer-
mentierter Ginko kann Ihre
Hormone wieder in Schwung
bringen und die gute Laune zu-
riickbringen.

Warnsignal Nr. 4: Manchmal
schwindelt es Thnen?

Viele éltere Menschen leiden
zumindest gelegentlich unter
Schwindel. Das bedeutet immer
eine erhohte Sturzgefahr! Langer
dauernder oder wiederkehrender
Schwindel ist ein Anzeichen fiir
einen gestorten Blutfluss in Ge-
hirn oder Gehér. Sagen Sie ihm
den Kampf an mit fermentiertem
Ginkgo.

Warnsignal Nr. 5: Sie haben ein
Pfeifen im Ohr oder sogenanntes
Ohrensausen?

Der Fachbegriff lautet: Tinni-
tus! Mehr als ein Viertel der
Deutschen im Alter von 65 bis
84 Jahren leiden daran. Manche
gewohnen sich daran, etwa 20
Prozent suchen arztliche Hilfe
auf. In schweren Fillen treten
Selbstmordgedanken auf. Lassen
Sie es gar nicht so weit kommen!
Fermentierter Ginko kann rein
pflanzlich die Gerduschkulisse in
Threm Kopf besiegen!

Warnsignal Nr. 6: Sie leiden ver-
stiirkt unter Kopfschmerzen?

Wenn Sie im Alter immer wieder
Kopfschmerzen haben, dann hat
Ihr Gehirn zu wenig Sauerstoff.
Fluten Sie es wieder damit! Mit-
hilfe von fermentiertem Ginkgo!

Warnsignal Nr. 7: Thr aktuelles
Ginkgo-Priparat entfaltet noch
nicht die optimale Wirkung fiir
Sie?

Das konnte an der begrenzten
Vielfalt der Inhaltsstoffe liegen.
Die meisten gebrauchlichen Gink-
go-Priparate setzen auf standar-
disierte Ginkgoblatt-Extrakte,
die zwar viele gesundheitliche
Vorteile bieten, jedoch nicht das
gesamte Spektrum des Ginkgo-
baumes abdecken. Fermentierter
Ginkgoblatt-Extrakt ist anders:

Hier bauen keine teuren komple-
xen technischen Verfahren un-
erwiinschte Ginkgolsduren ab,
sondern die Fermentation. Dies
geschieht natiirlich, schonend
und mit Mehrwert: Die Blat-
ter bekommen zusitzliche neue
Wirkstoffe. Kombiniert man die-
sen fermentierten, hocheffekti-
ven Blattextrakt dann noch mit
fermentierter Ginkgonuss, dem
Samen des Ginkgobaumes, ergibt
sich ein synergistisches Potential,
das weit tiber tibliche Formeln hi-
nausgeht.

Nur Fermentura® GINKGO DUO
enthélt beides: fermentierten Ginkgo-
blatt-Extrakt und fermentierte Gink-
go-Nuss. Eine Weltneuheit!

Warnsignal Nr. 8: Ihre Beine
schmerzen beim Gehen? Sie miissen
immer wieder pausieren?
Schaufensterkrankheit ist die
umgangssprachliche Bezeich-
nung fiir die periphere arterielle
Verschlusskrankheit (PAVK), bei
der Kalkablagerungen die Beinar-
terien so verengen, dass sie nicht
mehr richtig durchblutet werden.
Risikofaktoren sind Rauchen, Di-
abetes, Bluthochdruck oder auch
zu hohes Cholesterin. Putzen Sie
Ihre Arterien wieder frei mit fer-
mentiertem Ginkgo!

Warnsignal Nr. 9: IThre Augen wer-
den immer schlechter?

Die altersbedingte Makuladege-
neration ist neben dem Grauen
Star die haufigste Ursache dafiir.
Auch sie hingt mit mangelnder
Durchblutung zusammen. Stu-
dien zeigen, dass fermentierter
Ginko eine sensationelle Wirkung
haben kann!

Lassen Sie Ihr Blut wieder flie-
Ben. Sichern Sie sich gleich diesen
Durchbruch der Ginkgo-Medizin!

ANZEIGE

»

Unser Tipp:

Leserinnen und Leser dieser
Zeitschrift konnen zum Vor-
zugspreis Fermentura® GINKGO
DUO exklusiv hier beziehen.

Sie erhalten eine Monatspackung
Fermentura® GINKGO DUO mit

30 Kapseln (Nahrungserganzungsmit-
tel » 15,3 g (1.303,92 € / kg)

o Art.-Nr. 179-033-9) zum Vorzugs-
preis von nur je 19,95 € (UVP: 79;95 €).

Bestellen Sie Fermentura® GINKGO
DUO Montag bis Freitag von 8.00

bis 20.00 Uhr und samstags und

an Feiertagen von 8.00 bis 16.00
Uhr unter der kostenlosen Nummer
0800 /90 70 50 44. (KOSTENLOS
aus dem deutschen Festnetz).
Nennen Sie bitte folgende

Vorteilsnummer: 62E.01

Sie erhalten Fermentura®

GINKGO DUO PORTOFREI und mit
60-tagigem Riickgaberecht. Dariiber
hinaus geben wir lhnen bei Aura-
Natura® auf alle bezahlten Produkte
eine 365-Tage-Geld-zuriick-
Garantie! Sollten Sie mit einem
unserer Produkte nicht zufrieden sein,
erhalten Sie bei Retoure von diesem
den hierfiir entrichteten Kaufpreis
zuriick. Das ist Kaufen ohne Risiko.

Es gelten unsere Datenschutzerkldrung und
AGB unter www.auranatura.de. Schriftliche
Anforderung mdglich. lhr Vertragspartner:
AN Schweiz AG, Leubernstrasse 6, CH-8280
Kreuzlingen. Druckfehler/Irrtum vorbehalten.
Die Lieferung erfolgt aus Deutschland.

! Verlangen Sie in Ihrer Apotheke !
! ausdriicklich nach Fermentura® :
1 GINKGO DUO von AuraNatura®!

. Erhltiichin —
! Ihrer Apotheke:
1 30 Kapseln &N

! (PZN: 18489007)

Nahrungsergénzungsmittel

: FRAGEN? www.auranatura.de
C*. oder rufen Sie an: Tel.: 0800 / 90 70 50 44 J



Die
,Bespielbare
Stadt”

Flir Kinder sind viele Wege in der Stadt
einfach nur langweilig. Deshalb
entwickelte Prof. Bernhard Meyer die
Idee der ,Bespielbaren Stadt”“ — damit
Mddchen und Jungen die Moglichkeit
erhalten, den dffentlichen Raum
ftir sich zurtickzugewinnen

Perspektivwechsel

»Bespielbare Stidte“ leben von den Erfahrungen der
Kinder. Wir alle speichern zwar Wissen seit unserer
Kindheit. Dies hilft jedoch nicht, um uns als Erwachsene
in die Perspektive von Kindern hineinzuversetzen.
Kinder erleben Dinge anders und sie kdnnen gut Giber
Erlebtes berichten oder einschdtzen, was auf ihrem
Schulweg toll oder unangenehm ist — wie etwa der -
Stralenverkehr oder der Zustand des Weges.

Text: Sabine Kérner

P> rusgezeichnete Idee

Das siidhessische Griesheim konnte

Prof. Bernhard Meyer als erste Stadt fiir seine Idee
gewinnen. Im Jahr 2009 wurde die Kommune von der Ham-
burger Stiftung ,Lebendige Stadt” als erste ,,Bespielbare
Stadt“ Deutschlands ausgezeichnet. Seitdem folgten Peters-

PROF. BERNHARD MEYER
beschdftigt sich bereits seit den
1970er-Jahren mit Spielrdumen
flr Kinder. Der Ausldser damals

waren seine eigenen Sprosslinge.
Unterwegs auf Spielpldtzen und

berg, Heppenheim, Briihl und Filderstadt diesem Konzept.
2024 kommt Jena dazu, um dort die FuBwege
flir Kinder spannender und sicherer zu machen.
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Rundgdngen, fragte er sie, was
sie dort gut finden und was sie
vermissen. Daraus entwickelte
Meyer, der an der Evangelischen
Hochschule Darmstadt Sozial-
planung, Gemeinwesenarbeit,
Padagogik nichtprivilegierter
Gruppen und neue Technologien
lehrte, das Konzept der
.Bespielbaren Stadt”, das er 1984
erstmals offentlich vorstellte.

Fotos: Stadt Griesheim, Stadt Jena, Prof. Meyer privat

Wege

nachzeichnen

Der Weg zur ,,Bespielbaren Stadt"
beginnt damit, die Kinderwege
sichtbar zu machen. So markieren
zum Beispiel die Grundschulkinder
ihren taglichen Schulweg mit Kreide
auf dem Boden. Zudem wird zur
Hausaufgabe gemacht, die tbrigen
FuRBwege zu kennzeichnen. Danach
Gbernimmt Meyer die Informationen
in einen Stadtplan und fotografiert
die Stellen, die genligend Platz fiir
Spielobjekte bieten.

Keine Regeln

Wir Erwachsenen stellen allzu oft
Regeln auf wie diese: , Auf einer Bank
balanciert man nicht.“ Doch Kinder
definieren selbst, wofiir sie etwas nut-
zen. Daher gibt es fiir die Objekte der
.Bespielbaren Stadt” keine Anleitung,
ob sie zum Balancieren oder zum Hini-
berspringen gedacht sind. Einige der
Spielobjekte sind sogar Teil des weiter-
entwickelten Konzepts der ,Besitzbaren
Stadt” wie etwa in Griesheim, damit
Menschen sich auf dem Weg ausruhen
oder dort treffen kénnen.

03-2024

FEATURE

Spielobjekte
’@ als Magnete

Rennen, springen, klettern - das soll auf
Schul- oder Kindergartenwegen moglich
sein, wie Befragungen unter Kindern
gezeigt haben. Kinder suchen Magnete im
offentlichen Raum, die sie anziehen. Fr sie
werden Steine daher zu Inseln, die bespielt
werden wollen. Insgesamt gibt es drei
Arten von Objekten: solche aus Natur-
materialien, industrielle Produkte oder
solche, die den Boden verdndern.




FEATURE

Bespielbares Jena

Die Menschen in Jena gehen viel
zu Fuf3. Kinder aber haben einen
ganz anderen Blick auf ihre
taglichen Wege. Daher wurden sie
beim Umbau von Straflen in
Jena-West bei dem Konzept zur
,Bespielbaren Stadt” einbezogen.
Rund 400 Schiilerinnen und
Schiiler der Westschule machten
mit. Auf die Biirgersteige malten
sie Kreidepfeile fiir die Wegrich- "
tung, Kreuze bei Strafleniiberque-

Christian Gerlitz,
Biirgermeister und Dezernent
fiir Stadtentwicklung in Jena

rungen und Kreise, wenn sie ihr Wir mochten die
Ziel erreicht hatten. Neben ihren Schulwege fiir
Erfahrungen flossen auch die von die Jenaer Kinder

231 Grundschulkindern in die Un-
tersuchungen ein. Das Ergebnis:
48 Prozent der jungen Verkehrs-
teilnehmer fanden ihre Wege
meist langweilig — bei den Viert- n
kldsslern waren dies sogar 66

Prozent. Aulerdem wurden Ge-

sicherer, aber
auch attraktiver
machen
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Mehr Infos unter:
> rathaus.jena.de/de/bespielbare-stadt
> griesheim.de/bildung-kultur/bespielbare-stadt und bespielbare-stadt.de
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fahrenpunkte identifiziert, von
denen Spielobjekte die Kinder
zukiinftig ablenken sollen. Zu
Beginn der Sommerferien in
Thiiringen waren bereits die
ersten Objekte aufgestellt und
weitere folgen: Wackelbrett,
Balance-Stationen, Findlinge,
Hiipfkiastchen und mehr sind
dabei nahtlos an und auf den
normalen Gehwegen integriert.
Zusatzlichen Platz brauchen die
Spielobjekte oder Wegbegleiter
nicht. Und zum Uberqueren der
Straflen gibt es auch Extrahin-
weise fiir die Kinder: Eine gelbe
Figur auf einer Gehwegplatte
zeigt an, wo dies am giinstigsten
fiir sie ist. Nun kénnen die
Kinder auf sicheren Wegen ihr
Jena-West ganz neu erleben und
nach Herzenslust bespielen.

Bespielbares
Jena—West
Seiwege Die Karte von Jena-
= ‘ West zeigt neben den
Al Wegen, die Kinder zur
Frelasitwege Kita, zur Schule und in
der Freizeit gehen, Orte
mit grinen Punkten an,
Zusatzliche wWege

dernmderginen d1€ NACh dem neuen

Konzept bespielt werden

ﬁg kénnen: Dies werden

u.a. auch ein Guckrohr,
eine Klotzchenbriicke,
@ ein Gurtsteg oder Spiegel
sein. Stefanie Zimmer-
mann, Architektin, ent-
warf die ,Bespielbare
Stadt” in Jena.

03-2024

Foto: Stadt Jena

Pkw-Training

Das beste Geschenk zum Autofahren.

Mit extra viel SpaR und unter Gleichaltrigen trainieren — das macht dieses Training speziell
fir junge Fahrende von 17 bis 25 Jahren aus. So sind sie von Anfang an sicher unterwegs.
Und das ruhige Gefiihl fiir die Eltern gibt es gratis dazu.

Mehr Informationen:
Standorte in Hessen und Thiiringen:  fahrtraining.de

Fahrsicherheitszentrum Leipzig-Halle: sachsentraining.de
Standort Sachsenring: sachsenring.de

ADAC


http://rathaus.jena.de/de/bespielbare-stadt
http://griesheim.de/bildung-kultur/bespielbare-stadt
http://bespielbare-stadt.de

FEATURE

,Ich brauch
Verstarkung, K.I.T.T.”

Schwarz, schnell, gut aussehend und ftir

jedes Problem immer die richtige

Ldsung - das ist K.I.T.T. Das sprechende
Auto der legenddren US-Serie ,,Knight

Rider“ hat heute noch viele Fans.
Einer davon lebt seinen Traum und

ist mit einem Nachbau des Fahrzeugs

in Thiiringen unterwegs

Text: Oliver Reidegeld

»Er kommt - Knight Rider — Ein Auto, ein
Computer, ein Mann.”“ Wer in den 80er- und
90er-Jahren grofy wurde, erinnert sich mit Si-
cherheit an das sprechende schwarze Auto und
seinen nach damaliger Mode top gestylten Fah-
rer — David Hasselhoff. Die amerikanische TV-
Serie ist schon lange abgesetzt, trotzdem fahrt
der Kult von damals weiter. Wer in Erfurt und
Umgebung die Augen offen halt, stof3t mitunter
auf einen schwarzen Pontiac Firebird, der
K.LTT, so der Spitzname des Fahrzeugs aus der
Serie, nicht nur zum Verwechseln dhnlich sieht,
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Fotos: Andreas Winkler; myKITT.de

sondern eine ziemlich originalgetreue Replika
ist. Andreas Winkler ist der Mann, der hinter
dem Projekt steht. In jahrelanger, liebevoller
Kleinarbeit hat er das Fahrzeug auflen wie innen
umgebaut. Das Armaturenbrett ist den futuris-
tischen Digitalanzeigen aus der Serie gewichen,
Sitze und Frontschiirze wurden angepasst. Spre-
chen kann das Fahrzeug ebenfalls: ,Ich habe

jede Folge von ,Knight Rider‘ durchgeschaut
und viele Spriiche von K.I.T.T. aufgezeichnet”,
so Andreas Winkler. Ungefahr 500 Spriiche in
der charakteristischen deutschen Ubersetzung
nutzt Winkler direkt im Fahrzeug. Ein Riesen-
spaf3, vor allem am Straflenrand, wenn Passan-
ten nicht damit rechnen. Winkler hat fiir den
Wagen eine Ganzjahreszulassung. Probleme
mit der Hauptuntersuchung hat er nicht. Im
offentlichen Stralenverkehr muss er nur die
roten Leuchtdioden in der Frontschiirze ab-

Originalgetreues Cockpit Uber die Analoginstrumente sind die futuristischen Anzeigen aus der Serie gebaut.
Mit dem TOV gibt es hierbei keine Probleme. Das Lenkrad muss allerdings gegen ein rundes Exemplar getauscht werden

decken. Die Lichter sind mit deutschem Stra-
Renverkehrsrecht nicht kompatibel. Um die
5000 Kilometer legt Andreas Winkler pro Jahr
mit dem 136 PS starken Wagen zuriick. Er nutzt
»seinen“ K.I'T.T. vor allem als Showcar bei ein-
schldgigen Messen. In Deutschland gibt es
eine gewachsene Szene von Fans der Serie.
Winkler schdtzt, dass es circa 75 entsprechen-
de Umbauten hierzulande gibt.

Was im Film in weiten Teilen Science-Fiction
war — namlich sprechende und selbstfahrende
Autos, Kommunikation iber die Armbanduhr,
360-Grad-Kameras —, ist heute technisch mog-
lich. Funktionen wie autonomes Fahren oder
den legendiren ,Super Pursuit Mode“ (Super-
Verfolgungsmodus) hdtte Winkler natiirlich
gern auch in seinem Fahrzeug verbaut. Aber das
wird fiir zukiinftige Fahrzeuge noch ein paar
Jahre an Entwicklung brauchen. Und so lange ist
es schone Filmwirklichkeit.
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. DTM 2024

auf dem
Sachsenring

Auch in diesem Jahr fihrt die DTM
wieder auf dem Sachsenring. Beim
letzten Motorsport-Highlight der Sach-
senring-Saison kommen die besten
Rennfahrer Deutschlands wieder hier
zusammen. Vom 6. bis 8. September
verwandelt sich die sachsische Traditi-
onsstrecke bei Zwickau erneut in ein
Mekka fiir Automobilsport-Fans. Da-
bei stellt das Profil des Sachsenrings
die Fahrer jedes Jahr aufs Neue vor
eine Herausforderung. Auf der kurvi-
gen und kurzen Strecke gilt es, das
richtige Reifenmanagement mit
schnellen Rundenzeiten in Einklang
zu bringen. Renn-Action pur ist fir
alle Fans am Streckenrand geboten.
Und auch neben der Piste gibt es wie-
der viel zu entdecken.

> Tickets sind ab 39 Euro erhiiltlich.
Alle Infos finden Sie unter: dtm.com

Das gibt’s beim ADAC

Aktionen und Angebote aus den Regionalclubs

CGRIP" [ive vor Ort

Die Event-Reihe der beliebten RTLZWEI-Sendung
,GRIP - Das Motormagazin“ macht in diesem Jahr auch
Stopp auf dem Sachsenring. Am 29. September werden auf
der traditionsreichen Rennstrecke etwa 20.000 Gdste
erwartet. lhnen wird ein umfangreiches und spannendes
Programm geboten. Es gibt Drift- und Renntaxis, Perfor-
mance und Supercars, die krassesten Gearheads sowie
Influencer aus der Autoszene und noch vieles mehr.
Mittendrin sind natrlich auch die Moderatoren der
Sendung. Matthias Malmedie, Niki Schelle, Helge
Thomsen und Philipp Kaess werden den Fans und VIPs
bei einem Meet and Greet die Hande schitteln.

> Besuchertickets sind ab 24,50 Euro im Onlineshop
des Motorevents erhdltlich. Zum Onlineshop geht’s iiber
grip-dasmotorevent.de/preise-programm

Hessen - Thiiringen - Sachsen
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Fotos: ADAC Motorsport; blax-tec NM
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Musikfreunde

ADAC
Weithnachts-
konzert

Sonntag, 01. Dezember 2024
Alte Oper Frankfurt, Grof3er Saal
17.00 Uhr

Staatliche Philharmonie Lemberg
Leitung: Gudni Emilsson
Violine: Marko Komonko

Konzertprogramm

Leopold Mozart:

»Die musikalische Schlittenfahrt«

Felix Mendelssohn Bartholdy:
Violinkonzert e-Moll op. 64

Antonin Dvorak:

Sinfonie Nr. 9 e-Moll »Aus der neuen Welt«

Der Kartenvorverkauf beginnt am 05. August 2024.
Karten erhalten Sie bei FrankfurtTicket:

Telefon 069 1340440, www.frankfurtticket.de,
Vorverkaufsstellen der FrankfurtTicket GmbH sowie

in den ADAC Geschiftsstellen und -Reisebliros in
Frankfurt, Bad Homburg, Darmstadt, Bensheim,
Giefden, Hanau, Fulda, Kassel, Offenbach und Wiesbaden
Kartenpreise: € 58,00 / € 50,00 / € 44,00 / € 36,00 /

€ 30,00/ € 23,00 inkl. RMV-KombiTicket

Veranstalter: ADAC Hessen-Thiiringen e.V.,
Lyoner Strafie 22, 60528 Frankfurt am Main


http://grip-dasmotorevent.de/preise-programm
http://dtm.com

Geschichte
wird greifbar
und bildhaft

Die Bestseller-Autorin
Sabine Ebert vermittelt in all
ithren top recherchierten
und historisch fundierten
Romanen spannend und
lehrreich die Historie
unserer Heimat — Stiicke der
Geschichte, von denen die
meisten Menschen keine
Ahnung haben

Interview: Falk Forhoff und Florian Wagner

ZUR PERSON
Sabine Ebert studierte
Lateinamerikawissenschaft/
Sprachwissenschaft in
Rostock. Im Anschluss zog
sie nach Freiberg/Sachsen,
um dort als Journalistin zu
- arbeiten. 2006 verdffentlich-
te sie ihren Debiitroman
,Das Geheimnis der Hebam-
me*“. Dieser wurde zum
Uberraschungserfolg, zehn
Jahre spater verfilmt und im
deutschen Fernsehen ausge-
—— strahlt. 2011 wechselte
Sabine Ebert fiir die Recher-
che zu ihren Volkerschlacht-
Romanen nach Leipzig und
zog 2018 nach Dresden.

Foto: Jiirgen Losel
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INTERVIEW

Frau Ebert, wir sind hier nur wenige Hundert
Meter vom berithmten Dresdner Fiirstenzug
entfernt. Wie viele von den insgesamt 94 Per-
sonen des Reiterzugs sind bereits in Ihren Bii-
chern verewigt?

Sabine Ebert: Ich bin nochmals das 102 Meter lan-
ge Porzellanwandbild abgegangen, es sind acht
Fiirsten. Aber es nicht mein Ziel, diesen Person-
lichkeiten ein Denkmal zu setzen. Ich mdchte an
ihren Lebensldufen sdchsische und deutsche
Geschichte zeigen.

Diese Geschichte spiegelt sich in Ihren Bii-
chern immer unmittelbar wider.

Es ist nicht nur die Geschichte der Sachsen. Sie ist
verwoben mit den Geschichten anderer Regionen,
der deutschen Geschichte. Es ist mir ein inneres
Bediirfnis, die Historie unserer Region zu erzdh-
len. Vielen ist wenig dariiber bekannt. Deutsche
Geschichte hat nicht nur in Aachen oder K6ln
stattgefunden, sondern eben auch in Merseburg,
in Meifden, in Weimar oder in Eisenach.

Trotz der recht kargen Uberlieferungen der
Geschichtsschreibung schreiben Sie sehr bild-
und glaubhafte Romane, nahe am historischen
Zeitgeschehen. Wie konnen wir uns Ihre
Recherche dafiir vorstellen?

Zuerst sind da die Biografien der historischen
Personlichkeiten, mittelalterliche Urkunden
und Niederschriften. Ich habe die grofie Ehre,
dass mir Historiker beratend zur Seite stehen.
Wenn zum Beispiel in den Chroniken mehrere
Varianten von bestimmten Ereignissen zu fin-
den sind, diskutieren wir gemeinsam {iber den
wahrscheinlichsten Verlauf. Zudem warten
Zehntausende Seiten Fachliteratur auf mich. Die

DER ADAC & ICH

ADAC Mitglied? Es hat sich nie ergeben. Nein, ich
bin nicht im ADAC.

Erstes Auto oder Motorrad? Mein erstes Auto war
ein Trabant 601, gebraucht.

Reisewunsch? Mein Lieblingsreiseland ist Spanien.
Speziell im Stiden des Landes habe ich noch einige
Wunschziele.

Lieblingsbeifahrer(in)? Die Lieblingsbeifahrerin
bin hoffentlich ich selbst. Seit etlichen Jahren fahre
ich nicht mehr selbst.

Autofahr-Soundtrack? Im Auto genieRe ich gute
Unterhaltungen, angenehme Gesprdchspartner.

Im Zug hingegen mag ich Stille, um lesen zu kénnen.

03-2024

geben mir den Uberblick iiber Lebensgewohn-
heiten, Details wie die Kleidung, was man af3,
was es schon gab und was zu der Zeit schon er-
funden war. Das ist auch fiir die Sprache wichtig.
Ich kann z. B. im 12. Jahrhundert noch nicht da-
von sprechen, jemand kleide sich in Samt und
Seide. Samt gab es zu der Zeit noch nicht. Mir ist
es wichtig, den Lesern eine spannende Geschich-
te zu bieten, aber gleichzeitig muss diese histo-
risch fundiert sein.

Fiir Ihre Buchreihe zur Volkerschlacht in Leip-
zig sind Sie extra in die Messestadt gezogen.
In Thren Romanen gibt es eine Vielzahl von
Schauplitzen, welche von denen haben Sie
noch bereist?

Die meisten. Selbstverstandlich habe ich auf der
Wartburg recherchiert, auch im Aachener Dom,
in Goslar oder der Pfalz in Braunschweig, wenn-
gleich diese nachgebaut ist. Fiir die Volker-
schlacht-Romane bin ich quasi von Leipzig aus
den Truppen gefolgt iiber Weiflenfels, Erfurt bis
nach Kaub am Rhein. Es geht nicht nur darum,
dass man ein Gefiihl fiir die Landschaft und die
Bauten, sofern diese schon standen, bekommt.
Auf diesen Reisen bin ich dann auch mit regio-
nalen Forschern und Museen in Verbindung.

Wie sind Sie auf Ihren Reisen unterwegs?
Meistens mit der Bahn, wenn sie denn fahrt. Ich
sehe mich selbst als chaotische Fahrerin und ich
mochte niemanden gefdhrden. Darum bin ich
seit vielen Jahren nur noch als Beifahrerin mit
Freunden im Auto unterwegs.

Wann konnen unsere Leserinnen und Leser
Sie 2024 noch in Sachsen, Thiiringen oder Hes-
sen auf Lesereise erleben?

Ich stecke in einer intensiven Schreibphase. Eine
Tour wird es erst wieder nach dem Erscheinen
des zweiten Bandes von ,Der Silberbaum” geben.
Das Buch erscheint 2025. Es wird erneut in der
Mark Meiflen spielen, aber zu betrdachtlichen Tei-
len auch in Thiiringen und Hessen.

Wir freuen uns, dass wir Sie treffen durften!

e
O et "] ,
oyl Mehr davon? Das gesamte Interview
L finden Sie auf adac.de/sachsen -
oder Sie scannen sich direkt dorthin
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ADAC RATSEL

Kennste Sachsen? '\@"

An dieser Stelle ist Ihr Wissen gefragt. Wie gut kennen Sie das Bundesland Sachsen und seine Besonderheiten?

.I Was meint der Sachse, wenn er von 2 S, o
einem Maffdl spricht? € Lelpziger Lerche Is

<< A Ein Mddchen >><< B Ein Butterbrot >> << A Eine Gebackspezialitat >><B Eine bekannte Opernsé’mgerin>>
<< C Ein kleines Auto >X< D Ein Schaf >> << C Ein geschiitzter Vogel >X D Ein lokales Kabarett >

<3 Welche Stadt ist die dlteste in Sachsen? 4 Was wurde nicht in Sachsen erfunden?

<< A Bautzen >><< B Grimma >> << A Bierdeckel >X< B Aktendulli* >> Perlen des MEkong —

<< C MeiBen >X< D Torgau > -<< C Kleinbildkamera >X *:ChK::::Ifie:S;:annt>> Vietnam und I{ambOdSCha
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» Ganztdgige Stadtrundfahrt in Saigon Tante Sap-See - VIETNAM
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Unsere 5-Sterne-Garantie ist unser Versprechen an Sie!

N\
|
= ] persona I ' Y Bestpreis-Garantie % 2 Jahre Garantie ohne »~Wenn und Aber*
Shop « Y& Schnelle Lieferung Y Héchster Qualititsstandard
-\

* 30-tagiges Umtausch- und Riickgaberecht
Markenartikel zu Bestpreisen

. Lerros Cargo-Bermudas
Kappa Poloshirts - — .
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Personalshop-Preis 49,99
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gesamtes Sortiment e ' -
mit lhrem Gutschein-Code "jor1E  Herren Cargo-Bermudas
Kurzarm-Poloshirt 49 9 beige Art.-Nr. 232.702
rot Art.-Nr. 217.226 anthrazit  Art.-Nr. 232.715
violett Art.-Nr. 217.239 >> D30853 << grin “ Art.-Nr. 232.728
tiirkis Art.-Nr. 217.242 Uber 100 Top-Marken: rot Art.-Nr. 238.175
griin Art.-Nr. 217.255 Sttt ety blau Art.-Nr. 238.188

Sport und Outdoor, Haushalt und Wohnen.

schlamm  Art.-Nr. 217.268

weif3 Art.-Nr. 217.271 . Noch mehr Artikel und
hellblau Art.-Nr. 217.284 Arena Herren Badeshorts: 2 fiir 1

marine  Art.-Nr. 217.297 ﬁ;;.a’{
schwarz  Art.-Nr. 217.301 vug%,/o .
royalblau Art.-Nr. 217.314 6 Personoig Ere o 08

Tom Ramsey Ledergiirtel Em
— g € 2“ 99
’ [

Franco Bettoni
Bequem-Mokassins

UVP*-Preis 139,—
Personalshop-Preis 89,99

-30% Sie.
€ 62.99

UVP*-Preis 39,95
Personalshop-Preis 19,99

-30%sic
€13 %

Soeieet

Gomay
Herren Badeshorts 54 /o Bequem-Mokassins

Ledergiirtel im Vintage-Look et
SRS schwarz Art.-Nr. 252.195 taupe Art.-Nr. 403.838
schwarz  Art.-Nr. 225.931 ‘{}‘6&“’6‘) arine Art.-Nr. 252.209 dunkelblau  Art.-Nr. 403.841
braun Art-Nr. 225.944 \@A /o rot Art-Nr. 252.212 rot Art.-Nr. 403.854
blau Art.-Nr. 225.957 mint Art.-Nr. 252.238 schwarz Art.-Nr. 407.250
www.personalshop.com "
£ O
1. QR Code scannen i
N
2. lhr Gutschein-Code D30853 wird automatisch eingelost Z
3. Von 30% Rabatt* profitieren + € 100.000,- Gewinnspiel** teilnehmen
UNSERE TOP-MARKEN %/ﬂ
reusch €HIEMSEE QN swecHERS
OTTO KERN u.v.w.m.

Telefonisch bestellen: Widerrufsrecht: Sie haben das Recht, 14 Tage lang ohne Angabe von Griinden diesen Vertrag gegeniiber der Servus Handels- und
0 6 9 I 9 2 1 0 1 1 o @ Verlags-GmbH schriftlich, telefonisch, per Fax oder per E-Mail an A-6404 Polling in Tirol, Gewerbezone 16, Tel: 069 /92 10 110,
e , ) ) ) - genommen haben. Senden Sie uns die Ware spétestens 14 Tage nach lhrem Widerruf zuriick. Wir gewahren Ihnen neben dem gesetzlichen
- Diese Aktion kann nicht mit anderen Aktionen kombiniert werden. . Wi eine freiwillige Ril ie von insgesamt 30 Tagen ab Erhalt der Ware, sofern die Ware sich in ungebrauchtem und
T unter de d unbeschadigtem Zustand befindet. Impressum: Servus Handels- und Verlags-GmbH, Gewerbezone 16, A-6404 Polling in Tirol.

Fax: 069 /92 10 11 800, office@personalshop.com, zu widerrufen. Die Widerrufsfrist beginnt ab dem Tag, an dem Sie die Waren in Besitz
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