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EDITORIAL

Die Landesre-
gierung hat den
] Weg fiir die Ein-
flhrung eines
Mobilitdtspasses
freigemacht, mit
seiner Hilfe soll
das Angebot im
Nahverkehr aus-
gebaut werden

Internationale
Top-Artisten
zeigen am 5. Ja-
nuar 2025 bei
der ADAC Son-
dergala des
Weihnachts-
Circus in Frei-
burg eine spek-

Die Pannenhilfe gehort zu den
bekanntesten Leistungen des ADAC,

ist aber nur eine von vielen

Liebe Leserinnen und Leser,

takuldre Show

um den 6ffentlichen Personennahverkehr zu
starken, will das Land Baden-Wiirttemberg
einen Mobilitatspass einfithren. Die Hohe der
moglichen Abgabe und die genaue Ausgestal-
tung liegen in der Verantwortung der Kommu-

nen und Landkreise. Wir haben uns beim INHALT
Stddtetag Baden-Wiirttemberg und der Stadt

Reutlingen umgehort, wie realistisch die Ein- ADAC zeigt Gesicht(er)
fiihrung eines Mobilititspasses ist und wie die Menschen vor uggigi‘ter den Kulissen

zusitzlichen Einnahmen eingesetzt werden i . .
Mobilititspass fiir Baden-Wiirttemberg

konnten (Seite 12). Absage an die Abgabe
Als ADAC ist es unsere Aufgabe, uns im Inte- Seite 12

resse unserer Mitglieder aktiv in politische Ent- Nachgefragt
scheidungen einzubringen. Gleichzeitig unter- Winterreifenkauf: Worauf ist zu achten?
Seite 16

stiitzen wir unsere Mitglieder aber auch mit o

unseren Leistungen. Viele unserer Leistungen Mitgliederversammiung
. . Wir laden ein

sind bekannt, doch auch weniger bekannte An- Seite 17

gebote verdienen Aufmerksamkeit. Wir werfen Aktuelles
einen Blick hinter die Kulissen: Mitglieder und Meldungen aus der Region
Mitarbeitende erzihlen, wie und warum der Seite 18
ADAC ihr Lebensbegleiter geworden ist. Aktionen & Angebote

Das gibt’s beim ADAC

Seite 20

Wir wiinschen Ihnen viel Vergniigen beim Lesen, Termine & Impressum
Thre ADAC Redaktion ,,immer dabei Seite 22
04-2024 immer dabei 3




ADAC zeigt
Gesicht(er)

Der Mobilitdtsclub hilft in vielen Lebenslagen -
Menschen vor und hinter den Kulissen

Text: Christian Schreiber

ADAC - vier Buchstaben, die fiir beeindruckende Zahlen stehen:

22 Millionen Mitglieder deutschlandweit, davon tiber 3,1 Millionen in
Baden-Wiirttemberg. Allein im vergangenen Jahr halfen die Gelben
Engel in Baden-Wiirttemberg 460.000 Mitgliedern aus der Patsche, die
eine Panne oder einen Unfall hatten. Aber ldangst ist der ADAC mehr
als der Retter auf der Strale. Er kimmert sich um Radfahrer, beruhigt die
Nerven im Stau, geht in die Luft, um Leben zu retten, bietet Trainings
flir Autofahrer, veranstaltet Motorsport-Events, schickt Urlauber
um die Welt, holt verungliickte Mitglieder aus dem Ausland zuriick, leistet
und vermittelt medizinische Hilfe. Und, und, und.

Zahlen und Fakten sind gut und recht, nun bekommen sie auch
Gesichter: Auf den nachsten Seiten stellen wir Menschen vor, die den
ADAC ausmachen, fiir ihn arbeiten, auf ihn vertrauen.

Fotos: Eibner Pressefoto; ADAC Wiirttemberg; Privat

ADAC ZEIGT GESICHT(ER)

SMan ist heilfroh, wenn sich
jemand kummert”

Zweimal Pech im Italienurlaub. Ein Ehepaar aus Stuttgart
braucht erst Krankenriicktransport, dann Abschleppdienst

Endlich Urlaub. Ab nach Italien. Dann aber der
Schock: Jutta Ortlepp verungliickt 2022 mit dem
Fahrrad auf einem abgelegenen Weg am Garda-
see. Ihr Mann, Torsten Schmiegel,

Wieder Italien. Diesmal ein Motorradtrip. Es
geht mit einem Freund aufs Stilfser Joch. Es
herrscht viel Verkehr. In Kehre 20 passiert das

Ungliick: Schmiegel beschleunigt aus

setzt Himmel und Holle in Bewegung, " der Kurve heraus, sieht plotzlich ei-
um die Rettung fiir seine Frau zu orga- nen Stau vor sich und muss bremsen.
nisieren. Es vergehen Stunden, bis Ein Anruf »Ich konnte das Motorrad nicht mehr

e.ndli.ch der R'ettungshubs§hrauber beim ADAC halt'en. Mit dem ganfen Gepéck war
eintrifft und die Verunfallte ins Kran- es einfach zu schwer.” Als er sich auf-
kenhaus nach Brescia fliegt. Da hat sie und alles hat rappelt, spiirt er einen Schmerz im
immerhin ihr Kurzzeitgedachtnis wie- super hinteren Oberschenkel. Spater wird
dererlangt. ,Unmittelbar nach dem geklappt sich herausstellen, dass es gliickli-
Sturz musste ich ihr erklaren, wo wir cherweise nur ein Muskelfaserriss ist.
sind, dass wir Rdder geliehen haben®, Aber die Maschine von Schmiegel ist
erzdhlt Schmiegel. Die Diagnose im n nicht mehr fahrtiichtig, der Kiihler
Krankenhaus: schwere Gehirnerschiitterung, hat ein Leck. ,Wieder ein Anruf beim ADAC
Schliisselbein und fiinf Rippen gebrochen. Jut- und alles hat super geklappt.“ Der Automobil-
ta Ortlepp will nach Hause. IThr Mann greift zum club tibernimmt das Abschleppen des Motor-
Telefon, ruft beim ADAC an, um einen Riick- rads sogar bis ins rund 60 Kilometer entfernte
transport zu organisieren. ,,Es hat nicht lange Nauders in Osterreich, wo Schmiegel und sein
gedauert und wir waren zu Hause in Stuttgart.” Freund ein Hotelzimmer haben. ,In so einer

Keine zwolf Monate spdter bendtigt Tors- Situation ist man heilfroh, wenn da jemand ist,
ten Schmiegel die Hilfe des ADAC erneut. der sich kiimmert.” >
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150.000 AuUtos In
30 Jahren

Das Duo vom ADAC Priifzentrum testet,
checkt, berdat — und ertappt regelmdRig
Kilometerschwindler

Werner Kerkow und Gerald Bochmann arbeiten
seit 30 Jahren beim ADAC Priifdienst in Stuttgart.
Rund 150.000 Autos haben sie unter die Lupe ge-
nommen und dabei so manches Mitglied vor Be-
triigern geschiitzt.

Wofiir braucht man einen Priifdienst? Es gibt
doch die Hauptuntersuchung, sprich TOV ...
Kerkow: Nehmen wir mal den Urlaubscheck.
Unsere Mitglieder wollen sichergehen, dass
alles in Ordnung ist, wenn sie mit ihrem Wagen
in die Ferien fahren. Fiir diese Untersuchung
nehmen wir uns 45 Minuten Zeit. Das kann
man mit der Hauptuntersuchung nicht verglei-
chen. Dort findet in vielen Bereichen nur eine
Sichtpriifung statt.

Gerald Bochmann hat in seinen 30 Jahren im
Priifzentrum schon einiges erlebt

Werner Kerkow und sein Kollege nehmen es mit der
Priifung sehr genau, das kann im Ernstfall Leben retten

Welche Vorteile gibt es noch gegeniiber der
Werkstatt?

Kerkow: Ich muss nichts verkaufen. Ich sage,
was kaputt ist, und spreche eine Empfehlung
aus, was zu reparieren ware. Das gilt auch fir
die Gebrauchtwagen-Untersuchung. Die Mit-
glieder kommen zu uns, weil sie eine neutrale
Meinung iiber ein Auto erhalten wollen.

Wie viele Fahrzeuge checken Sie pro Woche?
Bochmann: Wir sind zwei Mann und schaffen
rund 100 Autos pro Woche. Aufs Jahr gerechnet,
macht das mehr als 5000, in 30 Jahren etwa
150.000. Einmal pro Monat miissen wir den Ab-
schleppdienst rufen, weil wir den Kunden mit
seinem Fahrzeug nicht mehr auf die Strafle las-
sen konnen, zum Beispiel bei defekten oder
durchgerosteten Bremsleitungen.

Was erleben Sie sonst noch so im
Priif-Alltag?

Bochmann: Was immer wieder vorkommt, sind
manipulierte Kilometerstinde. Jiingstes Bei-
spiel: ein Mitglied, das einen BMW kaufen
wollte. 80.000 Kilometer standen auf dem
Tacho. Mit dem Diagnosegerdt haben wir ermit-
telt, wie oft das Fahrzeug schon bei der In-
spektion war, und dann die Kilometer hochge-
rechnet. Wir sind auf 300.000 gekommen. Der
Verkdufer, ein Hiandler, war mit dabei. Er
ist sofort abgehauen, als er den Braten ge-
rochen hat.

ADAC Priifdienst

Zum giinstigen Mitgliederpreis:
Spureinstellung
Abgasuntersuchung
Batterie- und Ladesystem

Kostenloser Service fiir Mitglieder:
Bremswirkung und -flissigkeit
StoRddampferwirkung
Beleuchtungs-Funktionstest

Gebrauchtwagenuntersuchung
HU-Voruntersuchung/
Sicherheitscheck

6 immer dabei 04-2024

Fotos: Aurelius Maier; ADAC Wiirttemberg

©2024 Szenerie: mockuuups.studio; Foto: TeleClinic GmbH

Warteraum Wohnzimmer

Videosprechstunde mit einem Arzt: fixe Terminbuchung, schnelle Diagnose, gute Hilfe
dank ADAC. Unser ,erkadlteter” Redakteur Christian Schreiber wagt den Selbsttest

Erkidltungszeit, volle Wartezimmer beim
Hausarzt. Patienten husten und rocheln. Dies-
mal nicht, denn iber die Medical App des ADAC
habe ich ein Videogesprdach mit einem Arzt ge-
bucht. Es geht erstaunlich schnell. Drei Minu-
ten nach meiner Buchung empfingt mich ein
Arzt aus Koln virtuell in seinen Riumen. Ich
sitze in meinem Wohnzimmer, er in seinem Be-
handlungsraum, hinter ihm ein grofies Fenster,
durch das man einen Parkplatz erkennt. Inner-
halb einer Minute sind die Formalien geklart
und wir kommen zur Sache. Der Hals kratzt, der
Kopf schmerzt, die Nase lauft. Ein Coronatest
war negativ. ,,Das sieht mir nach einer Grippe
aus. Das sehe ich in meiner Praxis aktuell stan-
dig"“, sagt der Arzt. Er empfiehlt ein schleimlo-
sendes Medikament, abschwellende Nasen-
tropfen und Paracetamol. ,Sollte Fieber
auftreten, nehmen Sie stattdessen Ibuprofen.”

Auf Nachfrage erklart er die einzelnen Wirk-
stoffe der Medikamente und die maximale Do-
sierung. Alles sei rezeptfrei in der Apotheke zu
bekommen. Theoretisch konnte er auch ein
elektronisches Rezept sowie eine Krankschrei-
bung ausstellen. Das ist dieses Mal aber nicht
notig. Ich bin ein skeptischer Patient, habe
noch nie eine Videosprechstunde besucht und
frage ihn, wie man aus der Ferne eine Diagnose
stellen kann. Schliefllich kann er mir nicht in
den Rachen oder in die Nase schauen. ,Meine
fachliche Beurteilung lauft auf Ihre Symptom-
schilderung hinaus. Wenn ich einen gefdhrli-
chen Verlauf erkennen wiirde, wiirde ich Sie in
eine Klinik oder zu Threm Hausarzt schicken.”
Fazit: Der Termin war ruckzuck gebucht, die
Wartezeit war kaum der Rede wert. Ich gehe mit
einem guten Gefiihl aus dem Gesprdach und ma-
che mich auf in die Apotheke.

Neu: Hilfe per App fiir pflegende Angehérige

Wer einen Angehorigen pflegt, hat alle Hande voll zu tun. Unterstiitzung gibt es nun vom ADAC - und zwar mithilfe der App ,Nui
Care”. Der digitale Assistent bietet verldssliche Informationen, beantwortet Fragen rund um die hdusliche Pflege und hilft bei der
Organisation des Pflegealltags. Hinter der App steht ein Team von Pflegeexpertinnen und -experten auch fiir persénliche Beratungen
zur Verfligung. Im Rahmen eines Pilotprojekts haben ADAC Mitglieder zundchst bis Januar 2025 kostenlos Zugang zu ,Nui Care”.

042024 immer dabei 7




,Ohne ADAC hatte ich oft in
die Rohre geschaut”

Sylke Franzen ist dem Mobilitdtsclub ihr ganzes Leben treu -
seit Kurzem sogar als Mitarbeiterin

Pannen, Unfdille, Schockmomente. Sylke
Franzen hat viel mit dem Auto erlebt. ,Ich
habe Gelbe Engel in ganz Deutschland ken-
nengelernt.” Sie meint die fleiligen
Helfer, die zur Stelle sind, wenn auf

Natiirlich hat Sylke Franzen ihre Tochter mit
in den ADAC aufgenommen. So, wie es ihr Va-
ter damals mit ihr gemacht hat. ,Das war su-
perwichtig, sonst hdtte ich oft in die
RoOhre geschaut.” Wahrend des Stu-

n
der Strafle etwas schieflauft. ,Der diums in Berlin hatte sie keine Gara-
ADAC hat mich mein ganzes Leben ge fiir ihr kleines Auto, im Winter
begleitet.” Und so wie Sylke Franzen Der ADAC waren die Tirschlosser vereist, die

sich verindert hat, hatsichauchder hat mich mein Batterie machte schlapp. ,Jedes Mal

Mobilitatsclub gewandelt, sich den
Menschen, dem Verhalten seiner

ganzes

habe ich den ADAC gerufen.” Hilfe
bekam sie auch am Telefon. Als ein

Mitglieder und eben auch der Frei- Leben begleltet Porsche-Fahrer in ihren Polo krachte,

burgerin angepasst. Bestes Beispiel:

Heute ist die 55-Jdhrige viel mit dem

E-Bike unterwegs. Sie weif, wenn

etwas passiert, kann sie sich auch hier auf den
ADAC verlassen. Denn der bietet mittlerweile
eine Pannenhilfe fiir Fahrrader an. Die Tochter
von Sylke Franzen macht aktuell den Fiihrer-
schein, der Termin fiir ein Fahrsicherheitstrai-
ning beim ADAC ist schon gebucht. ,Das gab
es zu meiner Zeit gar nicht. Fiir Fahranfinger
ist das sicher eine gute Sache.”

war sie sich im Nachgang nicht si-

cher, ob sie alles richtig gemacht hat-

te. ,Versicherung, Polizei, da muss
man ja einiges beachten.” Also lief sie sich
telefonisch von einem Juristen des ADAC be-
raten. ,Danach war ich beruhigt.“ Im vergan-
genen Jahr stief Sylke Franzen auf eine Stel-
lenausschreibung des ADAC in Freiburg. Sie
dachte sich: ,Das ist genau der richtige Platz
fiir mich, schlie8lich begleitet mich der ADAC
schon mein ganzes Leben.” >
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ADAC ZEIGT GESICHT(ER)

FAHRRAD-PANNENHILFE

Kleine Radtour am Wochenende. Gutes Wetter, gute
Laune. Dann der Stimmungskiller: ein platter Reifen.
Was tun? Den ADAC rufen! Die Gelben Engel helfen
ndmlich auch bei Schaden am Rad. Nicht nur, wenn die
Luft raus ist, sondern auch bei Unféllen oder wenn das
Bike nicht mehr fahrtiichtig ist. Selbst wenn der Akku
schlappmacht, erhdlt man Hilfe. Der Service gilt auch fiir
E-Bikes, Pedelecs und Fahrradanhdnger und ist fiir alle
ADAC Mitglieder kostenfrei.

PEDELEC-KURSE

Ab in die Pedale - und los. So einfach ist es mit
einem Pedelec meist nicht. Vor allem flir Menschen,
die sich ganz frisch ein Rad mit Motorunterstiitzung
angeschafft haben. Sie sollten den richtigen Um-
gang, die Fahrtechnik und das Handling trainieren.
An dieser Stelle kommt der ADAC ins Spiel. Ver-
schiedene Ortsclubs, zum Beispiel MSC Laichingen,
MSC Gerstetten, RKV Lomersheim, MSRT Freiamt,
MSC Hornisgrinde oder MRSV Ichenheim bieten
Pedelec-Trainings an.

ADAC - vier Buchstaben fiir vier Reifen? Falsch. Langst ist der
ADAC ein Mobilitdtsclub, der die Bediirfnisse seiner Mitglieder in
vielen Bereichen abdeckt. Rader und E-Bikes sind auf der Uberhol-
spur, deswegen gibt es mittlerweile auch die Fahrrad-
Pannenhilfe und Fahrkurse fiir Pedelecs.

Die ADAC Welt ist groR und reicht von Stauberatung tber Luft-
rettung bis hin zum Schliisselnotdienst. Hier ein kleiner Uberblick
iber besondere ADAC Leistungen und Services.

Wer hatte das
gedacht?

Breites Leistungsspektrum des ADAC:
Hilfe kommt auf dem Boden,
aus der Luft und sogar fiirs Rad

LUFTRETTUNG

Schwerer Unfall oder ein Herzinfarkt
- wenn es schnell gehen muss,
kommt der ADAC in einigen Regio-
nen auch aus der Luft. Die gelben
Rettungshubschrauber sind in be-
stimmten Fdllen schneller vor Ort als
ein Rettungswagen und haben einen
Arzt an Bord, der sofort hilft. Das hat
schon so manchem Patienten das
Leben gerettet.

SCHLUSSELNOTDIENST

Tir zu, Schliissel in der Wohnung. Das ist
dumm gelaufen, aber auch in diesem Fall
gibt es Hilfe vom Mobilitdtsclub. Der
ADAC Schliisselnotdienst ist fiir Premium-
Mitglieder kostenfrei und fiir alle anderen
zum fairen Grundpreis (@b 95 Euro) zur
Stelle. In der Regel ist der Mitarbeitende
innerhalb von 60 Minuten vor Ort - und
das sieben Tage die Woche und 24 Stun-
den taglich. Die Zahlung erfolgt bargeld-
los auf Rechnung.

ADAC ORTSCLUBS

Zum ADAC zdhlen zahlreiche Ortsclubs,
die Motorsport leben und lieben. In
regionalen Rallye-, Trial- oder Moto-
cross-Clubs lernen junge Menschen den
verantwortungsvollen Umgang mit
motorisierten Fahrzeugen. Dazu braucht
es Kompetenzen und Fahigkeiten auf
vielen Ebenen. Umweltschutz wird groR-
geschrieben und langst gehdren auch
Radsportaktivitdten und -veranstaltun-
gen zum Repertoire, E-Motocross-Bikes
kommen ebenfalls zum Einsatz.

ADAC STAUBERATER

Endlich Ferien, leider Stau. Die Wartezeit ist nervig,
doch der ADAC schickt Entspannung per Motorrad.
Die Stauberater kampfen sich durch die langen
Schlangen, erkldren die Griinde flir den Engpass und
geben Prognosen zum weiteren Verlauf ab. In der
heiRBen Jahreszeit haben sie Wasser im Gepdack. An
Kinder verteilen sie kleine Spiele oder Stofftiere,
damit die Wartezeit ertraglicher wird.

ADAC in Zahlen®

Priifleistungen (inkl. mobiler Priifdienst): circa 38.650 Fahrzeugchecks Luftrettung: 1827 Einsdtze (,Christoph 22“/UIm)
Stauberater: 1056 Hilfeleistungen von 5 Einsatzkraften Fahrrad-Pannenhilfe: 1099 Einsdtze Verkehrsiibungsanlagen:
16.031 Kursteilnehmer  Ortsclubs: 266 Ortsclubs in BW mit tiber 30.000 Mitgliedern, die zusammen rund
500 Motorsport-Veranstaltungen pro Jahr organisieren  Urlaubsreisen: rund 20.000 Buchungen

Fotos: ADAC; Harry Langer; Frank Eppler; Pressefoto Kraufmann & Kraufmann

*Die Zahlen beziehen sich auf den ADAC in Baden-Wiirttemberg/2023
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Absage an die A
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: f_Nun ist sich die Landesregierung beim Mobllltaf-sgesetz elm:g -Em
- Mobilitdtspass soll den Gffentlichen Nahverkehr-fordern; -
zahlen sollen die Biirgerinnen und Biirger. Der ADAC sieht das krltlsch:_
,Der OPNV muss eine aus Steuermitteln finanzierte Pflichtaufgabe
bleiben.” Auch Kommunen und Stddtetag sehen das so

Text: Christian Schreiber

immer dabei 04-2024

Fotos: Stadt Reutlingen

REPORTAGE

Die Biirgerinnen und Biirger in Baden-Wiirt-
temberg miissen sich auf eine neue Abgabe
gefasst machen. Im Raum steht ein sogenann-
ter Mobilititspass, der den Ausbau des OPNV
voranbringen soll. So will es die Landesregie-
rung im Mobilitatsgesetz festschreiben. Stadte
und Kommunen kénnen die Abgabe einfiih-
ren, sofern sie iiber ein ausreichendes Grund-
angebot im 6ffentlichen Nahverkehr verfiigen.
Im Gegenzug erhdlt der Biirger Ermdfligungen
beim Kauf von Fahrkarten in der Hohe seiner
Abgabe. Der ADAC sieht die Sache kritisch.
Zum einen wiirde der Mobilitdtspass im
landlichen Raum, wo die Verbesserung der 6f-
fentlichen Verkehrsmittel am dringendsten
ware, kaum Wirkung entfalten. ,Auflerdem ist
ein gut ausgebauter Nahverkehr Grundvoraus-
setzung fiir die Verkehrswende. Das darf nicht
zulasten der Biirgerinnen und Biirger gehen,
sondern ist Aufgabe von Bund und Land“, er-
klart Volker Zahn, Vorstandsreferent fiir Ver-
kehrspolitik beim ADAC Wiirttemberg.

Auch Gerhard Lude, Abteilungslei-
ter Verkehrsplanung der Stadt Reut-
lingen, nimmt zundchst einmal die
Regierungen in Berlin und Stuttgart
in die Pflicht. Die miissten dafiir Sor-
ge tragen, dass ausreichend Mittel zur
Verfiigung stehen, damit die Kommu-
nen in der Lage sind, das geforderte
Grundangebot zu leisten. Im Fall von
Reutlingen bedeutet das wie in ande-
ren Stidten auch: ein 15-Minuten-
Takt auf den wichtigsten Routen zu

fikante Einnahmen.” In Reutlingen wiirde auf
diese Weise eine jahrliche ,Millionensumme*
zusammenkommen, mit der man die Kapazi-
titen erh6hen kénnte. Auch eine Erweiterung
des Nachtbus-Angebots ware wiinschenswert.
Lude schwebt ebenso die Umstellung der Flot-
te auf Elektrofahrzeuge inklusive der dafiir
notigen Ladeinfrastruktur vor. Zudem wdre
man durch die Einnahmen in der Lage, die
Quartierbusse wieder einzufiihren, die es in
der Vor-Corona-Zeit in Reutlingen gab. Diese
waren durch Zuschiisse finanziert und sorgten
fiir den Anschluss von Wohngebieten an das
Hauptbusnetz. Ziel sei es, mehr Menschen
zum Umstieg auf den OPNV zu bewegen, um
Autokilometer, Lirm und Abgase zu reduzie-
ren. ,Die Biirger miissen den Mehrwert erken-
nen kénnen.”

Einer der Knackpunkte beim Mobilitdtspass
ist die Frage, wie die Abgabe erhoben werden
soll. Anfangs standen vier Varianten im Raum,

zwei hat die Landesregierung aus
dem Gesetzentwurf allerdings ge-
strichen. Citymaut und Arbeitge-
ber-Abgabe sind damit vom Tisch.
Ubrig bleiben eine Abgabe fiir alle
Biirgerinnen und Biirger ab 18 Jah-
ren oder eine Abgabepflicht fiir
Kfz-Halter. Dariiber ist man beim
Stadtetag Baden-Wiirttemberg al-
les andere als gliicklich. Die stell-
vertretende Hauptgeschdftsfiihre-
rin Dr. Susanne Nusser erkldrt:
,Fir Ballungsrdaume sind die bei-

den Hauptverkehrszeiten. Im landli- Verbesserungen den verbliebenen Varianten nicht

chen Raum ist ein halbstiindiger Takt
gefordert.

im landlichen

gut geeignet.” Es konne passieren,
dass Einpendler in grof3e Stadte

Raum werden gar nicht zur Kasse gebeten wiir-

»Der Biirger muss den Nutzen
erkennen kénnen*

Als mogliche Abgabe konnte sich Lude
eine Summe von 15 Euro monatlich
pro Biirger vorstellen. ,Dieser Betrag
ist fiir den Einzelnen noch akzeptabel,
bringt aber der Kommune doch signi-

Voker Zahn,
ADAC Wiirttemberg e. V.

nicht gefbrdert den, weil an ihrem Wohnort keine

Mobilitdtsabgabe erhoben wird.
Dagegen treffe es die Einwohner
in Grofistadten, die unter Umstin-
den schon lingst auf den OPNV
umgestiegen sind. Generell stehe
man dem Mobilititspass mit >

042024 immer dabei




»,gemischten Gefiihlen“ gegeniiber.
,Eine zusdtzliche Abgabe ist immer
mit Konflikten verbunden. Es gehen
damit eine weitere Belastung fiir die
Biirgerinnen und Biirger und biiro-
kratischer Aufwand fiir die Kommu-
nen einher.”

»Wer bestellt, bezahlt*

Dennoch zeigten vor allem die Stadt-
kreise ein gesteigertes Interesse am
Mobilitdtspass. Allerdings bestehe
die Gefahr eines Flickenteppichs. Die
Einfiihrung des Mobilitdtspasses sei
fiir viele Landkreise unerreichbar, da
sie meilenweit vom ausreichenden
Grundangebot entfernt seien. ,Wenn
Bund und Land Standards setzen —
wie etwa mit einem Grundangebot,
gilt: Wer bestellt, bezahlt.” Damit am
Ende des Tages doch noch ein Schuh
aus dem Mobilitdtspass wird, schlagt
Dr. Nusser die Schaffung von ,,grofie-
ren Raumschaften” vor. Stadte miiss-
ten sich mit Landkreisen zusam-
mentun und gemeinsam eine
Kfz-Halter-Abgabe einfiihren. Das
wiirde fiir mehr Gerechtigkeit sorgen
und dazu beitragen, dass die Belas-
tung gleichmaflig verteilt ware.

Der ADAC unterstiitzt die Bestre-
bungen der Landesregierung, den
offentlichen Nahverkehr in den
kommenden Jahren weiter auszu-
bauen und neue, attraktive Angebo-
te zu schaffen. ,Der Umstieg auf
andere Verkehrsmittel erfolgt in der
Regel nicht komplett mit der Ab-
schaffung des eigenen Pkw, sondern
streckenbezogen zu bestimmten
Zeiten oder Tagen, sodass die Ein-
fiihrung einer ,Zwangsabgabe* zur
Finanzierung des OPNV im Ergebnis
zu einer Mehrbelastung bei Ver-
brauchern fiihrt“, sagt ADAC Experte
Volker Zahn. Er betrachtet den 6f-
fentlichen Personennahverkehr als
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Der Biirger
muss den
Mehrwert
erkennen
koénnen

Gerhard Lude,
Stadt Reutlingen

Eine zusatz-
liche Abgabe
ist mit
Konflikten
verbunden

Dr. Susanne Nusser,

Stadtetag Baden-Wirttemberg

immer dabei

einen wesentlichen Baustein der
angestrebten Verkehrswende. ,Die
im Koalitionsvertrag der Landesre-
gierung angekiindigte, flichende-
ckende Mobilitdtsgarantie muss
zeitnah eingefiihrt werden. Sie ga-
rantiert ein verldssliches Grundan-
gebot im OPNV und muss eine aus
Steuermitteln finanzierte Pflicht-
aufgabe bleiben.”

»In hohem MaRe kunden- und
benutzerunfreundlich”

Nach Ansicht von Zahn fiihrt die ge-
plante Ubertragung der Verantwor-
tung zur Einfiihrung des Mobilitits-
passes auf die Kommunen zu einem
rdumlichen und tariflichen Flicken-
teppich bei den zusitzlichen OPNV-
Angeboten. ,Dieser Zustand ware in
hohem Mafie kunden- und benut-
zerunfreundlich.” Im aktuellen
Gesetzentwurf werde ein ausrei-
chendes OPNV-Angebot als Voraus-
setzung fir die Einfiihrung eines
Mobilitdtspasses gefordert. Dadurch
werden nach Meinung des ADAC nur
die grofien Stadte und Ballungsrdu-
me, die bereits heute iiber einen gut
ausgebauten OPNV verfiigen, die
Maoglichkeit erhalten, einen Mobili-
tatspass einzufiihren. ,Die dringend
erforderliche Verbesserung des
OPNV-Angebots im lindlichen
Raum wird durch das Gesetz somit
nicht geférdert.” Damit blieben die
angestrebten Ziele der Verkehrswen-
de in diesen Gebieten auch zukiinf-
tig unerreicht. Der Umstieg vom Pkw
auf den OPNV werde vielerorts auch
weiterhin nicht méglich sein. ,An-
gesichts dieser Situation lehnt der
ADAC zum gegenwadrtigen Zeitpunkt
die Einfithrung einer zusatzlichen
Abgabe der Biirgerinnen und Biirger
zur Finanzierung des OPNV-Ausbaus
im Land ab.”
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Fotos: Stadt Reutlingen; Stadtetag Baden-Wiirttemberg
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GESUNDHEITS-REPORT | Fermentura® PROSTA

o Ihre Prostata ist vergrifiert. Da hilft nur eine OP. Es geht nicht anders®, meinte
mein Hausarzt. ,,Ich dachte mir zundichst nichts dabei. Schiiefflich scheint das in
meinem Alter ,,normal” zu sein. Trotzdem blieb ein ungutes Gefiihl, also
informierte ich mich in Fachzeitschriften und wurde bestéitigt: Die meisten
Prostata-OPs konnen ernsthafte Folgen haben. 85 % der Mdnner sind danach
impotent und inkontinent! Zum Gliick lenkte mich meine Recherche auf etwas,
das meine Prostata auf ganz natiirliche Weise wieder auf Normalgrife brachte

¥ So habe ich meine
Prostataprobleme ganz

natiirlich und ohne

riskante OP beseitigt. & £

s fing an, dass ich

nachts ofter zur
,, Toilette ~ musste.
Anfangs musste ich nur ein-
mal raus, spiter schon 2-3
Mal. Und es wurde immer
schlimmer! SchlieBlich musste
ich nachts alle zwei Stunden
aufstehen. Das nervte zu-
nehmend auch meine Frau,

Harndrang, Brennen beim
Wasserlassen und das unan-
genehme Gefiihl einer un-
vollstandig entleerten Blase.
Doch eine OP wollte ich nicht.
Gliicklicherweise machte ich
eine lebensverindernde Ent-
deckung ...

Ich las einen interessanten
Artikel iiber die positiven Aus-

dazu. Dieser bestitigte die
Aussagen des Artikels und
empfahl mir noch cin paar
Naturheilstoffe dazu. Ieh frag-
te mich allerdings, wie ich die
alle taglich einnehmen sollte.
Eine Anzeige in einer Apo-
thekenzeitschrift brachte mir
die Losung

Ich war erstaunt — es gibt

denn auch ihr fehlte der wirkungen von Phytosterolen tatsichlich <in Prostata-Ge-
Schlaf. Tagsiiber begleiteten — auf die Prostata. Ich bateinen  sundheitsniittel,  das  alle
mich zusitzlich permanenter  Urologen um seine Meinung  empfohlenen  Heilstoffe  in
einer einzigen Kapsel enthilt.

Gesundheitsexperte Riidiger Kling* informiert: Das war perfekt fir mich.
inner in ein gewisses Alter kommen, vergroBert sich bei Schon nach drei Monaten spiir-
de Prostata. Das ist normal. Die Ursachen fir das  te ich deutliche Verbesserun-
B » sind meist Verdnderungen im Testosteronhaushalt.  gen, Das klingt unglaublich,
[Ty Kiiisch wiv es. wenn es zu den typischen Symptomen kommt. ich weil. aber es stinmmt. Nach
W Nagogon karn jedoch jeder Mann selbst etwas tun. Mit der Kraft weiteren‘ Jdrei Monaten waren
der Matur kdnnen Betroffene sehr viel erreichen. So lindern die S . Sei

die wertvollen Inhaltsstoffe in Fermentura® PROSTA nicht fe ymprome ast‘weg. et

it die Beschwerden, sie helfen auch bereits vorbeu-  funf Jahren nehme ich es nun
¢end’. Ein echter Meilenstein in der Prostatagesundheits- regelméBig, Und meiner Pros-
tata und mir geht es bestens!

I forsenung.”

*Namen aus Datenschutzgriinden geandert; Beispielfotos

»Seitdem mein Mann Fermentura PROSTA
nimmt, muss er nachts nicht mehr zur
Toilette gehen. Dem

Himmel sei Dank!

So kann auch

ich die Néchte

endlich wieder

durchschlafen

und auch

erist wieder

ausgeglichener!”

Annglise Milller*, Greifswald

,,Fermentura
PROSTA hat mein
Leben veréndert!”

Erhard Miiller*

»Mein Vater litt unter einer vergroBerten
Prostata. Ich will dieses Risiko groBtmaglich
umgehen, deshalb nehme
i, ich Fermentura PROSTA
- bereits seit zwei Jahren
zur Vorbeugung.
Bisher sehen meine
Prostatawerte super
aus und ich bin schon
72. Ich kann es nur
empfehlen!”
Klaus Loffler*, Hattersheim

,Durch meine ProstatavergroBerung hatte
ich zunehmend Probleme beim Wasser-
lassen. Leider traten dazu auch immer
héufiger Blasenentziindungen auf. Ich
teste Fermentura PROSTA nun seit knapp
12 Wachen und ich merke erste Verbes-

Inhaltsstoffe
Fermentura® PROS'

* Kiirbiskern-Extral

» Tomaten-Extrakt

* Fermentiertes Weizengras-Pul
o Selen

serungen. Eine
Blasenentziin-
o Zink dung hatte ich

o L-Histidin
 Fermentierter Granatapfel-E
* Phytosterol-Komple

seitdem nicht
mehr. Ich bin
bisher sehr
zufrieden.”

Rolf Kessler*, Berlin

JETZT BESTELLEN

0800/90 70 50 44

(KOSTENLOS aus dem deutschen Festnetz)

100%

DISKRET
VERSAND

Hergestellt in ‘
Nahrungsergéinzungsmittel Deutschland
30 Kapseln — Monatsversorgung,
Art.-Nr. 179-037-5 - 23,2 g (859,91 €/ kg)
WICHTIG:
-Preis! .
Kennenlern-Preis! Nur 19,95 € Vorteils-Nr.: 620.01!

UVP: 79,95 €

Sie erhalten Fermentura® PROSTA mit 60-tagigem Riickgaberecht. lhre 100%ige Zufriedenheit ist unser
hdchstes Ziel. Alle AuraNatura®-Produkte erfiillen die hochsten Qualitéts-Anforderungen. Deshalb geben
wir Ihnen bei AuraNatura® auf alle bezahiten Produkte eine 365-Tage-Geld-zuriick-Garantie! Sollten
Sie mit einem unserer Produkte nicht zufrieden sein, erhalten Sie bei Retoure von diesem den hierfiir
entrichteten Kaufpreis zuriick. Das ist Kaufen ohne Risiko.

JA, ich méchte mich selbst liberzeugen.
Ich erhalte Fermentura® PROSTA

PORTOFREI!

]

3

. ‘®

AuBerdem erhalte ich kostenlos 2
. )
eine edle Armbanduhr!! 3
=

Es gelten unsere Datenschutzerklirung und AGB unter www.auranatura.de. "
Schriftliche méglich. Ihr Ver AN Schweiz AG, L 6, '<°
CH-8280 lingen. Druct Irrtum Die Lieferung erfolgt aus Deutschland. =

Wir sind an sechs Tagen in der Woche personlich fiir Sie da.
Montag bis Freitag 8 - 20 Uhr - Samstag 8 - 16 Uhr und an Feiertagen!

i Verlangen Sie in Ihrer Apotheke P,
+ ausdriicklich nach dem Original e
: Fermentura® PROSTA von AuraNatura® - _!

i Erhdltlich in Ihrer Apotheke: 30 Kapseln
i (PZN: 19078803)

1 FRAGEN? www.auranatura.de —
‘\3 oder rufen Sie an: Tel.: 0800 / 90 70 50 44 \\_":_
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Einfach gliicklich leben
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NACHGEFRAGT

Aktuelle Winterreifen er-

kennt man am sogenannten

Alpine-Symbol, einem drei-

gezackten Bergpiktogramm mit

Schneeflocke. Um dieses Sym-
bol tragen zu konnen, miissen die Reifen fest-
gelegte Standardtests absolvieren und be-
stimmte Mindestanforderungen auf Schnee-
fahrbahnen erfiillen.

Beim Kauf sollten die Aspekte Qualitdt und
Sicherheit im Vordergrund stehen. Gute Haf-
tung auf nasser Fahrbahn, gutes Brems- und
Lenkverhalten und hohe Belastbarkeit bei ex-
tremen Bedingungen sind wichtige Kriterien.
Die Reifenangaben an der Flanke geben Aus-
kunft unter anderem tiber Typ, Gréf3e und Pro-
duktionsdatum und helfen bei der Reifenwahl.

Welche Symbole sollten auf
Winterreifen zu finden sein und
worauf ist beim Kauf zu achten?

Wir haben nachgefragt bei Ralf Grasslin, Technikexperte
beim ADAC Siidbaden e. V.

Reifen altern mit der Zeit - besonders deutlich
zeigt sich das bei Winterreifen, die auch bei
tiefen Temperaturen ausreichend ,,Grip“ haben
miissen. Deshalb ist es wichtig, auf Marken-
Winterreifen zu setzen, die beim Kauf mog-
lichst jung sind. Die letzten vier Ziffern der
mehrstelligen DOT-Nummer an der Flanke ge-
ben das Produktionsdatum an. Steht dort z. B.
,1324“ bedeutet das: Der Reifen wurde in der 13.
Kalenderwoche des Jahres 2024 produziert.

Der ADAC testet regelmaflig die aktuellen
Winterreifen, die Testergebnisse werden unter
adac.de verdffentlicht. Im Ausland gelten fiir
Winterreifen teilweise andere Bestimmungen
als hierzulande. Wer zum Skiurlaub in andere
Lander aufbricht, sollte unbedingt vorher ab-
kldaren, welche Regeln dort gelten.

Mit diesen Zahlen geht es rutschfest durch den Winter

Mit durchschnittlich 4 ) 2 Grad im winter 2023/2024 liegt

Baden-Wiirttemberg im guten Mittelfeld der Bundeslander.
Weniger als 100 Frosttage gibt es inzwischen in einem gewohnlichen
Winter am Bodensee. Trotzdem sind Winterreifen empfehlenswert.

94D

16,84 za1 &

haben durchschnittlich die Reifen in Baden-Wiirttemberg.
Damit sind wir auf Platz 2 - auf den breitesten Reifen sind
die Bayern unterwegs.

Glatt
Sulz am Neckar

Rund 700 Einwohner hat das

Dorf Glatt (Sulz am Neckar). Es ist dort im Winter aber
nicht nachweislich glatter als auf anderen StraRen des

60 Euro und 1 Punkt 8

in Flensburg kann es kosten, wenn die Reifen eines
Fahrzeugs nicht den Wetterverhaltnissen angepasst sind.

Nordschwarzwalds. Mit Unfallfolge steigt das BuRgeld auf 120 Euro.
17 D
4 Millimeter profittiete empfiehlt der ADAC bei Winterreifen. Nod
Die goldene Regel: Bei einem guten Profil verschwindet der goldene Rand einer <[>

1-Euro-Miinze 3 millimeter) im Profil. Achtung: Im Ausland gelten ggf. andere Profiltiefen.

Quellen: check24.de, statista.com
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SERVICE

Mitgliederversammlungen

ADAC Der ADAC Siidbaden e. V. ladt ein zur Mitgliederversammlung
am Samstag, den 5. April 2025, um 10 Uhr ins Konzerthaus Freiburg

Tagesordnung Beziiglich der Teilnahmeberechtigung sowie der
Stellung von Antrdgen wird auf die §§ 8 und 11 der

Satzung des ADAC Siidbaden e.V. verwiesen.

Flr Mitglieder des ADAC Siidbaden e.V., die keinem
Ortsclub in Sidbaden angehéren und an der Mit-
gliederversammlung teilnehmen mdochten, ist eine
Anmeldung in Textform mit Name, Anschrift und
ADAC Mitgliedsnummer einschlieRlich der Orts- und
Datumsangabe erforderlich, s. hierzu § 8 Absatz 4
der Satzung des ADAC Siidbaden e.V. Anmelden kann
man sich auch bequem im Onlineverfahren unter
adac.de/mitgliederversammlung

1. Bericht des Vorstands
a) des Vorsitzenden
b) des Vorstandsmitglieds fiir Finanzen (Schatzmeister)
) des Vorstandsmitglieds fiir Sport, Mitglieder
und Ortsclubs (Sportleiter)
d) des Vorstandsmitglieds fiir Verkehr,
Technik und Umwelt
e) des Vorstandsmitglieds fiir Tourismus
2. Bericht der Rechnungspriifer
3. Feststellung der Stimmliste
4. Genehmigung des Jahresabschlusses

Die Anmeldung muss spdtestens zwei Wochen vor
5. Entlastung des Vorstands € P

der Mitgliederversammlung (bis zum 22. Mdrz 2025)
6. Wahlen beim ADAC Siidbaden e.V., Am Predigertor 1,

7. Voranschlag fiir das laufende Geschdftsjahr 79098 Freiburg, eingegangen sein.

8. Ehrungen

9. Antrdge und Verschiedenes

Clemens Bieniger,
Vorsitzender ADAC Siidbaden e. V.

ADAC Der ADAC Wiirttemberg e.V. 1ddt ein zur Mitgliederversammlung
am Samstag, den 22. Mdrz 2025, um 9.30 Uhr in die Schwabenlandhalle in Fellbach.

Die offizielle Einladung mit Tagesordnung wird im Dezember 2024 auf adac.de/wuerttemberg verdffentlicht.

04-2024 immer dabei

17



http://adac.de
http://adac.de/mitgliederversammlung
http://adac.de/wuerttemberg
http://check24.de
http://statista.com

KURZ NOTIERT

Winter 2024

Baden-
Wiirttemberg

AKTUELLES

CMT 2025

Urlaub liegt in der Luft - es riecht
nach sonnigem Siiden, kiihlen
Cocktails und dem Gefiihl von ab-
soluter Freiheit. Von 18. bis 26. Ja-
nuar 2025 6ffnet die weltweit grof3-
te Publikumsmesse fiir Tourismus
und Freizeit, die Caravan — Motor —
Touristik (CMT), auf dem Geldnde
der Messe Stuttgart ihre Tore fiir

18

Besuchen
Sie uns
. IN HALLE 4

Sonnenanbeter, Wandervogel und
Wasserratten. Ein Messeschwer-
punkt und anhaltender Trend ist
nach wie vor der Bereich Caravan &
Camping: Mit rund 1200 Caravans,
Reisemobilen und Freizeitfahrzeu-
gen finden Profis Inspiration und
Interessierte den Einstieg in das
Camper-Leben. Beliebte, aber auch
weniger bekannte Urlaubsldander
laden auf ihren Standen nicht nur
zum Verweilen, sondern auch zu
Gesprachen und Beratungen ein.
Ausfiihrliche Reiseberatung und
gleichzeitig die Moglichkeit, direkt
zu buchen, gibt es auf dem ADAC
Messestand in Halle 4. Ein kom-
plettes Reiseexperten-Team steht
bereit, um Urlaubstriume wahr
werden zu lassen. Dr. Bernd-Holger
Kopler, Reisevertrieb & Touristik
ADAC Wiirttemberg, empfiehlt,
rechtzeitig in die Urlaubsplanung
einzusteigen, um von Frithbucher-

immer dabei

rabatten und der Angebotsvielfalt
zu Beginn des Jahres zu profitieren:
,Von Pauschal- iiber Abenteuer- bis
hin zu Gruppenreisen, das Angebot
ist fiir jede Lebens- und Familien-
situation vielfdltig und grof. Aktu-
ell sind Fernreiseziele wie Japan
beliebt. Besonders Okinawa hat mit
seinen wunderschonen Stranden,
der traumhaften Natur und einer
lebendigen Kultur viel zu bieten.
Ungeschlagen bleiben natiirlich
unsere Klassiker wie Mallorca, die
Kanaren oder auch Thailand, die
sich pauschal, aber auch ganz indi-
viduell immer wieder neu entde-
cken lassen.” Urlaub fiir jeden Geld-
beutel bieten Reiseldnder wie die
Tiirkei und Griechenland an. Wer
mehr Abenteuer sucht, wird bei
den beliebten Individualreisen in
die USA und nach Kanada fiindig.

Ein besonderer Fokus am ADAC
Stand liegt auf den exklusiven und
liebevoll zusammengestellten
ADAC Mitgliederreisen. Darunter
viele neue Angebote wie Inselhiip-
fen in Kroatien oder eine Rundreise
in den zauberhaften Oman, aber
auch die beliebten , Klassikertou-
ren” wie die Bahnreise in der
Schweiz oder die Wohnmobil-
Rundreise in Westkanada sind im
Programm. Besucherinnen und
Besucher diirfen sich auf viele aus-
gewdhlte Angebote, besondere
CMT-Schmankerl und eine herzli-
che Beratung am ADAC Stand mit
Bistro freuen.

[®] Hier Tickets zur CMT bestellen
" und 2 Euro Rabatt sichern. Der
Rabattcode fiir ADAC Mitglieder:
ADACURLAUB2025

04-2024
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KURZ NOTIERT

LONDON, PRAG UND JETZT ELLWANGEN

Land startet Test mit KI-Ampeln

i e o

Das Land testet in Ellwangen
die Verkehrssteuerung mit
kinstlicher Intelligenz - die KI
soll den Verkehrsfluss beschleu-
nigen, sicherer und nachhaltiger
machen. Was bisher in London
und Prag gut geklappt hat, wird
jetzt auch in Ellwangen getestet.
Ein Kl-gestiitztes System regelt
hier seit Juli 2024 die Ampel-
schaltung. In den GroRstddten
konnte mithilfe der KI der Ver-
kehrsfluss um 20 Prozent be-
schleunigt und die Stopps um

15 Prozent reduziert werden. Die
Testphase geht bis Ende Januar
2025, dann wird es spannend,
ob sich auch in Ellwangen der
Verkehrsfluss verbessert hat.
Besonders der Biirgermeister
Volker Grab hofft auf positive
Auswirkungen auf den Verkehr.
Denn in zwei Jahren wird Ellwan-
gen die Landesgartenschau
ausrichten, da schafft ein rei-
bungsloser Ablauf die besten
Voraussetzungen.

FAHRZEUGCHECK MOBIL ODER
IM ADAC PRUFZENTRUM

Vorbeugen ist besser als Pannen beheben. Deshalb
bietet der ADAC sowohl im ADAC Priifzentrum Stutt-
gart als auch beim Mobilen Priif-
dienst einen Check der wichtigsten
Fahrzeugfunktionen an.

> Alle Standorte und Termine fiir
den Mobilen Priifdienst gibt es
unter adac.de/mobilerpruefdienst

04-2024

FUHRERSCHEIN-UMTAUSCH:
DIESE JAHRGANGE MUSSEN UMTAUSCHEN

Rund 43 Millionen Fiihrerscheine in Deutschland missen
bis zum 19.1.2033 in fdlschungssichere und EU-weit einheit-
liche Exemplare umgetauscht werden. Anfang des Jahres
2025 miissen mit einer Frist bis zum 19.1.2025 die Jahrgdnge
1971 oder spdter ihren Fiihrerschein umtauschen. Wer
weiter mit seinem alten Fiihrerschein unterwegs ist und die
Frist verstreichen Idsst, riskiert ein Verwarnungsgeld.

Ab 2026 geht es dann weiter mit Scheckkarten-Fiihrerschei-
nen, ausgestellt ab dem 1.1.1999.

> Der neue Fiihrerschein ist 15 Jahre giiltig und
kostet 25 Euro.

immer dabei 19
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Anzeige

SERVICE

Im November und

Dezember 2024 gastiert
der Weihnachts-Circus

»Circolo” wieder in

\VVorhang auf fur den Weihnachts-Circus

Aktion:

20%

Freiburg: Hochkardtige
Kiinstlerinnen und Kiinst-
ler aus aller Welt zeigen
eine einzigartige Weih-
nachtsshow und verzau-
bern mit spektakuldrer
Akrobatik am Barren,
Trampolin, Seil oder
Zirkus-Rad. Am Sonntag,
den 5. Januar 2025, um
15 Uhr findet eine Son-
dergala statt. ADAC Mit-
glieder und ihre Begleit-
personen erhalten
20 Prozent Rabatt auf
den reguldren Ticketpreis.

> Karten sind im
ADAC Reisebiiro
Freiburg erhdltlich,
T 0761368 8177
oder unter
circolo-freiburg.de

Mitglieder-
rabatt

Das gibt’s

Aktionen und Angebote aus den Regionalclubs

eim ADAC

SCHNEEKETTEN-AKTION

Wer trotz Eis und
Schnee sicher ans Ziel
kommen mdochte, sollte
Schneeketten an Bord

haben.

Die ADAC Geschdftsstellen
bieten auf ausgewdhlte
Ketten einen Kauf mit
Riickgabeoption an. Das gilt
exklusiv flir ADAC Mitglie-
der und solange der Vorrat
reicht gegen eine Gebihr
von 5 Euro pro Tag.

> Schauen Sie vorbei und
informieren Sie sich bei

lhren ADAC Geschéftsstel-

len & Reisebiiros in Wiirt-
temberg und Siidbaden

20
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— DIE ADAC
PENDLERNETZ APP

ADAC Seit einem Jahr am Start:
Die Mitfahr-Plattform
»ADAC Pendlernetz powe-
o red by twogo*“ ist kostenlos
nutzbar und leicht zu bedie-
nen. Einfach Abfahrt- und Zieladresse sowie
die gewlinschte Uhrzeit eingeben, schon
werden automatisch passende Fahrgemein-
schaften vermittelt. Die Plattform ist vor
allem fiir Berufspendler und Reisende inte-
ressant. Aber auch fiir die Fahrt zum Sport
oder zum Konzert ist das ADAC Pendlernetz
eine glinstige, bequeme und nachhaltige
Mobilitdtsalternative.

> Die App ist im Google Play und
im App Store erhdltlich

04
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/ADAC\
nil ® MANNHEIM

vor Ort

Als ADAC Mitglied er-
halten Sie in den 25 ADAC

Geschdiftsstellen und
Reisebitiros alle Leistun-
gen und Services, die

® OFFENBURG

Thnen der Club bietet
/ADAC\
[mp]
=
© ©
@® BREISACH-

m ©® SINDELFINGEN
©—®©- KIRCHHEIM/TECK-LINDORF ®

/ADAC\
REUTLINGEN ® nl

/ADAC\

(@
[m]
® BALINGEN
CH
/ADAC\ M
m ® VILLINGEN

HOCHSTETTEN ® FREIBURG

HEIDELBERG
(@
® KRONAU
/ADAc\
/AAC\ il
® BRUCHSAL [m&[]] ©® HEILBRONN
/Abac\
® KARLSRUHE (=]
/ADAc\
/AbAc\ Ll
x TS © LUDWIGSBURG .m .m
/ADAC\ PFORZHEIM ® WAIBLINGEN =) @[]
(=) LEONBERG @ X JLTTIN O
° [l e AALEN
BADEN-BADEN /aoac\  STUTTGART ® ESSLINGEN

® GOPPINGEN
/ADAc\

[moac\
(=0

ULM o

/ApAC\

(=]

o
BIBERACH/RISS

Fotos: Ossei Oesterwind; mack event

/302
(=]

©® LORRACH

/ADAC\
LN

In den Geschéftsstellen & Reisebiiros
ist der ADAC personlich fiir Sie da.

@—@

Auf den ADAC Fahrsicherheitsanlagen finden
regelmaRig Trainings statt, in denen Teilnehmer
verschiedene Fahrsituationen {iben.
Weitere Informationen unter
adac.de/fahrsicherheitstrainings

ADAC Nordbaden
Heidelberg, Feilheck 2
Karlsruhe, Willich 1
Kronau, Im Mithlhaag (nur Motorrad)

ADAC Siidbaden
Breisach-Hochstetten,
Zum Verkehrsiibungsplatz 3
Steifllingen, Miihleweg 7

ADAC Wiirttemberg
Balingen, Auf Stetten 2
Kirchheim/Teck-Lindorf, Birkhau 2
Leonberg, Am Solitude-Ring, Mahdentalstrate

04-2024
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[l @ STEISSLINGEN ® RAVENSBURG
SINGEN @

AALEN HEIDELBERG RAVENSBURG
Stdlicher Stadtgraben 11 Pleikartsforster Strafle 116 Jahnstrafe 26
T 07361647 07 30 T 0622171109 25 T 075136168 80
BADEN-BADEN REUTLINGEN

HEILBRONN Lederstrafle 102

Gewerbepark Cité 22
76532 Baden-Baden
T 07221937450

BALINGEN
Wilhelm-Kraut-Strafie 18
T 07433996310

BIBERACH/RISS
Zeppelinring 7
T 0735170 0220

BRUCHSAL
Am Alten Giiterbahnhof 9
T 07251618 99 90

ESSLINGEN
Plochinger Strafte 21
T 071131547040

FREIBURG
Am Predigertor 1
T 0761368 80

GOPPINGEN
Schillerbau IT
Willi-Bleicher-Str. 3
T 07161978 09 44

immer dabei

Bahnhofstrale 19 - 23
T 0713196 75 20

KARLSRUHE
Steinhduserstrafle 22
T 0721810 40

LORRACH
Am Bahnhofsplatz 2 -3
T 07621927412

LUDWIGSBURG
Breuningerland
Heinkelstrate 1-11
T 07141231020

MANNHEIM
Am Friedensplatz 6
T 0621410010

OFFENBURG
Marlener Strafle 6
T 0781727 40

PFORZHEIM
Julius-Moser-Strafie 1
T 072314298270

T 0712138 56 56

SINDELFINGEN
Breuningerland

Tilsiter Straf3e 15
T 070319536 20

SINGEN
Georg-Fischer-Strafie 33
T 077318674 12

STUTTGART
Am Neckartor 2
T 071128 00 2107

Kronprinzstrale 8
T 0711228550

ULm
Neue Strafie 40
T 07319621020

VILLINGEN
Klinikstrafte 3
T 07721917411

WAIBLINGEN
Fronackerstraf3e 16
T 07151510 58 50
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http://circolo-freiburg.de
http://adac.de/fahrsicherheitstrainings

SERVICE

Termine

ADAC Wiirttemberg Historic 16. und 17. Mai 2025 in Biberach

Kein Sommer ohne die ADAC Wiirttemberg Historic. Im Wonnemonat Mai geht es auch 2025 wieder
mit Oldtimercharme, Sportsgeist und guter Laune raus auf die schonsten Strecken der Region. Auf
die Teilnehmenden warten traumhafte Locations, besondere Strecken-Highlights und eine unter-

Start: Biberach
Nennschluss: 31. Mdrz 2025.

> Anmeldung und Infos:

haltsame gemeinsame Zeit — zum Austauschen, GenieRen und Feiern.

Zur Auswahl stehen die ,Touristische Ausfahrt” und die ,Sportliche Ausfahrt/GleichmaRigkeitsrallye”.

wuerttemberg-historic.de oder T 0711280 02 78

RG . .
ADAC Schauinsland Klassik

) - —
Q
83 ; ) .
5/ﬁ 3 1. bis 2. August 2025 in Freiburg
0 " > Ndchstes Jahr steht die 18. Freiburg
yZ =

Schauinsland Klassik unter einem
&‘4 besonderen Motto. Zum 100-jahrigen
KLASSIK

S&nﬂ/ Jubildum der ehemaligen Schauinsland
Bergrennen (1925 bis 1984) plant die
1.-2.8.2025

Veranstaltergemeinschaft ADAC Sid-
baden e.V. und Freiburger Motorsport-
Club e.V. neben der eigentlichen Rallye eine Sonderausstellung mit
vielen ehemaligen Rennwagen, die seinerzeit am Freiburger Haus-
berg gefahren sind. Auch ehemalige Rennfahrer aus dieser Ara,

darunter der Bergrekord-Halter Mario Ketterer, werden vor Ort sein.

> Ndhere Infos gibt es ab Anfang 2025 unter
schauinsland-klassik.de oder T 0761368 82 41

Gartenschau 2025 im Tal X 23.5. bis 12.10.2025
Besucher der Gartenschau 2025 diirfen sich auf Blumen- &
Gartenvielfalt, Natur pur, unzdhlige Events, Geschichte & Kultur
und vieles mehr freuen.

> Alle Infos und Termine finden Sie hier: tal-x.de

www.heimattage2025.de

Heimattage in Weinheim
Ab 12. Januar 2025, Weinheimer Stadthalle

,Heimat ist ein Gefiihl“, unter diesem Motto feiert
die Stadt Weinheim ein Jahr lang die
Heimattage 2025. Geboten sind Veranstaltungen
rund um leckeres regionales Essen, bunte Trachten-
und Heimatvereine und zahlreiche Aktionen.
> Informationen zum Eventjahr und zu
den einzelnen Veranstaltungen finden
Sie hier: heimattage2025.de

WEINHEIM
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Entdecken Sie die

i1k Westkanadas

18-tagige gefithrte Wohnmobil-Erlebnisreise
inkl. Flug und Premium Wohnmobilpaket

Inklusivleistungen:

« Linienflug von Frankfurt nach Vancouver oder Calgary und zurtick in der Economy-Class
« Flughafensteuern und Gebiihren

« Transfers ab/bis Flughafen zum Hotel und zur Vermietstation

« 2 Hotellibernachtungen in Vancouver, 1 Hoteliibernachtung in Calgary

« Stadtfiihrung durch Vancouver i,
« 14 Tage Premium Wohnmobilpaket Earalla
» Deutschsprachiger Reiseleiter

« 1 Tagesseminar ,,Kanada Natur Pur” zur Vorbereitung auf die Reise
« 1 Kanada-Reisefiihrer je Buchung

British Columbia
Afberta

Baw il
Nativmalpark

Eamboaps  Reye T AT Calgary

!'m(ﬂwn' \‘:: :::rJ'r::‘rJ. \]
ab 3.499 € p.P. bei 4er Belegung

Reisetermine: August und September 2025 5 s 10

Rocky Mowntalas

1l ADAC Mitgliedervorteile:
« Nationalparkpass: Parks Canada Discovery Pass
« Rail & Fly 2. Klasse inklusive ICE-Nutzung

[m] Beratung und Buchung:
5 &= 170 ADAC Reisebiiros’ & adacreisen.de/mgr-womo-can Y 069 945 15 97 40°

‘Reisebﬂroﬁnger: adacreisen.de/reisebuero 2Tdglich: 8.00 - 22.00 Uhr.
Druckfehler, Anderungen und Zwischenverkauf vorbehalten. Veranstalter: CRD Touristik GmbH, 22767 Hamburg

ADAC

ADAC Reisevertrieb GmbH
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Unsere 5-Sterne-Garantie ist unser Versprechen an Sie!  EXKLUSV

Y Bestpreis-Garantie % 2 Jahre Garantie ohne ,Wenn und Aber* FUR LESER:
Y Schnelle Lieferung Y Héchster Qualititsstandard ADAC Motor-
% 30-tagiges Umtausch- und Riickgaberecht welt Magazin

Noch mehr Artikel und
Informationen online

Nordcap Da. Steppjacke

Markenartikel zu Bestpreisen ’

Nordcap Hr. Steppjacke

Der 30% Rabatt* gilt auf unser
gesamtes Sortiment mit lhrem

Gutschein-Code
Herren Steppjacke » D30854 «« Damen Steppjacke
messing Art.-Nr. 260.653 - : beere Art.-Nr. 260.611
marine Art.-Nr. 260.666 Uber 100 Top-Marken und 10.000 Artikel: petrol Art.-Nr. 260.624
anthrazit Art.-Nr. 260.679 Damen- und Herrenbekleidung, Schuhe, orangerot Art.-Nr. 260.640
blau Art.-Nr. 260.682 Sport und Outdoor, Haushalt und Wohnen. schwarz Art.-Nr. 263.160
U.S POLO ASSN.
Nordcap 5er Pack Zerberus Hr. Cordhose Hr. Strick-Rolli Tom Ramsey Hr. Thermohose

Funktionspolos langarm

UVP*-Preis 199,00 UVP*-Preis 79,95
Personalshop-Prei 59 99 Personalshop-Preis 39,99

-30%Sic

il

UVP*-Preis 99,95
Personalshop-| Prels 49,99

99
pack €34‘

mms N““"‘;z“ Herren Strick-Rolli Herren Thermohose

Herren Cordhose marine Art.-Nr. 247.522 mittelblau Art.-Nr. 260.161

marine Art.-Nr. 259.226 grau Art.-Nr. 247.535 dunkelblau Art.-Nr. 260.174

5er Pack Funktionspolos bordeaux Art.-Nr. 259.239 schwarz Art.-Nr. 247.548 beige Art.-Nr. 260.187
Art.-Nr. 255.833 braun Art.-Nr. 259.242 senf Art.-Nr. 247.551 anthrazit Art.-Nr. 260.190

www.personalshop.com

L
O
1. QR Code scannen i
2. lhr Gutschein-Code D30854 wird automatisch eingel6st <Z,:
3. Von 30% Rabatt* profitieren + € 100.000,00 Gewinnchance** wahren
UNSERE TOP-MARKEN %w-
UNNED COLORS ’ ‘%
reusch €HIEMSEE LV SKECHERS
OTTO KERN u.v.w.m.
Telefonisch bestellen:
Widerrufsrecht: Sie haben das Recht, 14 Tage lang ohne Angabe von Griinden diesen Vertrag gegeniiber der Servus Handels- und Verlags-GmbH
o 69 I 92 1 o 1 1 o schriftlich, telefonisch, per Fax oder per E-Mail an A-6404 Polling in Tirol, Gewerbezone 16, Tel: 069 / 92 10 110, Fax: 069 / 92 10 11 800, office@
preise beziehen sich auf i "des Herstellers personalshop.com, zu widerrufen. Die Widerrufsfrist beginnt ab dem Tag, an dem Sie die Waren in Besitz genommen haben. Senden Sie uns die Ware
(UVP). Alle Preise in Euro und inkl. MwSt., zuzughch Versandkosten: €6,99. spatestens 14 Tage nach Ihrem Widerruf zuriick. Wir gewéhren Ihnen neben dem gesetzlichen Widerrufsrecht eine freiwillige Riickgabegarantie von
Diese Aktion kann nicht mit anderen Aktionen kombiniert werden. insgesamt 30 Tagen ab Erhalt der Ware, sofern die Ware sich in ungebrauchtem und unbeschadigtem Zustand befindet.

unter de d Impressum: Servus Handels- und Verlags-GmbH, Gewerbezone 16, A-6404 Polling in Tirol.




