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Das ADAC Pedelectraining




Das ADAC Pedelectraining

Unter professioneller Anleitung die
Grenzen eines Pedelecs austesten und
niitzliche Fahrtechniken erlernen.

Ziele:

e Fahrverhalten, Gewicht, Bremsen und
Geschwindigkeit kennenlernen.

o Tipps flr einen sicheren Umgang mit
anderen Verkehrsteilnehmern

Inhalte:

e Einstellung der Sitzhdhe und des Lenkers

e Anfahren, Bremsen und Ausweichen

Slalom fahren

Interaktion mit anderen Teilnehmern

¢ Umgang mit dem Akku (Ladevorgang, Lagerung)
¢ Tipps zur Diebstahlsicherung

Professionelle Trainer gehen individuell auf lhre Be-
diirfnisse ein und vermitteln die Trainingsinhalte mit
viel SpaR.

Max. 10 Teilnehmer mit eigenem oder geliehenem Pedelec.
Fur jeden Teilnehmer steht ein Leihpedelec zur Verfligung,
so dass die Ubungen gemeinsam gefahren werden kénnen.

Dauer:
ca. 3 Stunden

Kosten:

ADAC Mitglieder: 25€
Nicht-Mitglieder: 30 €

Mehr Informationen
und Anmeldung unter

T 0711 28 00 202 / 141
oder verkehr@wtb.adac.de



